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PRESENTACION

Resulta muy grato compartir con la comunidad educativa dominicana el documento
Naturaleza de las Areas Curriculares, el cual viene a enriquecer cualitativamente el trabajo
que se realiza en los distintos niveles, modalidades y subsistemas, orientado a garantizar al
estudiantado mas y mejores oportunidades formativas que contribuyan al fortalecimiento de
su desarrollo humano pleno e integral y al mejoramiento de su calidad de vida, desde una
gestién educativa cada vez mas participativa, incluyente y valoradora de la diversidad.

La sociedad dominicana tiene grandes retos planteados en relaciéon a su compromiso con el
desarrollo de las ciencias, las artes y el conocimiento en general, vinculado a las necesidades
que ponen a dialogar el contexto local y global.

En este documento se presentan los nuevos enfoques y visiones con los que se propiciara
el proceso de construccién de conocimientos y desarrollo de competencias en nifios, nifas,
jovenes y adultos de los centros educativos del pais, a partir de una sintesis sobre cada Area
curricular. Se presenta también la contribuciéon que el Area aspira a ofrecer al desarrollo
integral de los estudiantes, asi como sus aportes al desarrollo de una sociedad mas humana,
justa, solidaria y productiva.

Desde este referente se propicia que el personal docente nacional pueda contrastar las
concepciones planteadas en cada Area curricular con los saberes que han fundamentado
las practicas educativas desarrolladas hasta el momento, lo cual de seguro posibilitara una
actitud investigativa orientada a introducir innovaciones en el trabajo del dia a dia en cada
centro educativo.

En el marco del Proceso de Revision y Actualizacion Curricular, avalado por el Consejo Nacional
de Educacion, las Areas Curriculares, desde las cuales se tributa al desarrollo de las distintas
Competencias Fundamentales del estudiantado, han sido concebidas para procurar la
formacion de seres humanos con actitud de apertura al cambio y a las transformaciones en
diversidad de contextos, mostrando sensibilidad y actitud propositiva ante los grandes retos
sociales vinculados al desarrollo humano, cientifico y tecnoldgico, como aliados claves para el
mejoramiento de la calidad de vida.



El curriculodominicano, desde laintencionalidad pedagdgica quetiene cadadocente alrededor
de las actividades, experiencias y estrategias que planifica para promover procesos formativos
contextualizados y con sentido, procura, con el apoyo de las distintas Areas Curriculares el
desarrollo de las Competencias Fundamentales: Eticay Ciudadana; Comunicativa; Pensamiento
Légico, Creativo y Critico; Resolucion de problemas; Cientifica y tecnolégica; Ambiental
y de la salud; Desarrollo personal y espiritual. De acuerdo con las Bases de la Revision y
Actualizacién Curricular (2016), estas competencias “constituyen el principal mecanismo para
asegurar la coherencia del proyecto educativo. Por su cardcter eminentemente transversal, para
sudesarrollo en la escuela se requiere la participacion colaborativa de los Niveles, las Modalidades,
los Subsistemas y las distintas Areas del curriculo” (p. 45).

De ahi que el curriculo se apoya en las Areas de Lengua Espaiiola, Matemadtica, Ciencias
Sociales, Ciencias de la Naturaleza, Lenguas Extranjeras, Educacion Artistica, Educacion
Fisica; y Formacion Humana, Integral y Religiosa y sus competencias especificas, como
referentes que contribuyen al enriquecimiento delavision delmundo quevandesarrollandolos
estudiantes progresivamente desde el Nivel Inicial y alo largo de todala vida. Las competencias
especificas “se refieren a las capacidades que el estudiantado debe adquirir y desarrollar con la
mediacion de cada drea del conocimiento. Se orientan a partir de las Competencias Fundamentales
y apoyan su concrecion, garantizando la coherencia del curriculo en términos de los aprendizajes”
(p. 46).

Les invitamos a valorar este aporte, el cual ha sido producto de un trabajo muy arduo de todo
un equipo de profesionales, expertos, especialistas e investigadores de las distintas Areas
Curriculares, tanto a nivel nacional como internacional, quienes, a partir de amplias consultas,
han profundizado en la mirada atenta al deveniry a la proyeccién histdrica de las mismas, para
apoyar adecuados procesos de desarrollo curricular en los distintos contextos, valorando las
inmensas oportunidades que ofrece la época actual, en un clima de apertura y respeto a las
divergencias.

Seguimos en permanente actitud de apertura para continuar recibiendo sugerencias,
recomendaciones y propuestas de mejora a toda la produccion emanada del Proceso de
Revisidn y Actualizacién Curricular, que se erige como un compromiso dinamico que va de
la mano con el cambio que nos indican las practicas, valorando experiencias y aportes que
faciliten el alcance de los propésitos del Sistema Educativo Dominicano.

Ministerio de Educacion
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I. Justificacién y consideraciones sobre el Area de Lengua
Espanola

A pesar de que el curriculo anterior propuso la ensefanza de la lengua desde un enfoque
funcional y comunicativo, su objetivo parecio nolograrse, pues en la practica se privilegiaron los
saberes gramaticales descontextualizados de los usos reales y de los procesos de comprensidn
y produccién. A partir de esta realidad surge la necesidad de enfatizar el texto, pues es la
forma natural de concretizar las practicas discursivas en los diversos contextos sociales. En
consecuencia, podriamos hablar de un enfoque textual, funcional y comunicativo en la
clase de lengua, cuya férmula viene a ser: “Usar la lengua para comunicar teniendo al texto como
eje vertebrador”.

Desde el punto de vista instrumental, la lengua sirve como vehiculo para comunicar ideas,
sentimientos y emociones y para construir el conocimiento. No obstante, mas que un
instrumento, lalengua constituye el sistema de interpretacion por excelencia que permite al ser
humano construir representaciones acerca de si mismo y de la realidad natural y sociocultural
que le circunda, en la medida en que este entra en contacto con multiples experiencias
comunicativas. Por esta razdn, conocer la lengua supone no sélo conocer su estructura como
codigo (aspecto formal), sino las relaciones sociales (normas y usos) y las intenciones de los
hablantes (estrategias)'. Resultado: el saber linglistico debe estar al servicio del uso linguiistico.

El concepto de competencia reviste una crucial importancia en elambito educativo en general?
y en el Area de la Lengua Espafiola en particular®. Al proponer el texto como eje vertebrador, se
busca que el estudiante domine un género discursivo en particular (tipo de texto) en cada una
de las competencias donde este encuentra su realizacion en los intercambios comunicativos
que tienen lugar en la vida cotidiana. Asimismo, la enunciaciéon de los contenidos sigue
predominantemente un estilo procedimental con el fin de que, privilegiando el uso significativo
de la lengua para realizar tareas sociales, se evite imprimir un sello de tendencia gramaticalista
a su ensenanza.

Unenfoque delaensefanzadelalengua cuyo objetivo primordial es el aprendizaje del uso de la
lengua, es decir, aprender a comprender y a producir textos adecuados a situaciones concretas,
considera la relacién que debe existir entre la actividad lingiiistica y metalingiiistica, o sea,
la vinculacién entre uso linguistico en un determinado contexto y la capacidad de reflexionar
sobre el funcionamiento del sistema y sobre las normas de uso en los diferentes contextos
sociales®.

La perspectiva sociolingiiistica cobra especial importancia en la ensenanza de la lengua
como se concibe en el marco de este Proceso de Revisidén y Actualizacion Curricular. Se trata
de que, aunque la escuela tiene la tarea de ensefar a los estudiantes la variante estandar’ del
espanol dominicano, aprovecha los saberes que ellos traen de su entorno sociocultural para

1 Tomado de Gonzdlez Nieto, Luis y Zayas, Felipe (2008).

2 Segun el Diseio Curricular del Nivel Primario, Primer Ciclo (2013:28), el concepto de “competencia” es entendido como la capacidad para actuar de
manera eficaz y auténoma en contextos diversos movilizando de forma integrada conceptos, procedimientos, actitudes y valores.

3 Serefiere a las competencias comunicativas especificas del drea: comprensién oral (escuchar), produccion oral (hablar), comprension escrita (leer) y
produccioén escrita (escribir).

4 Gonzdlez Nieto, Luis y Zayas, Felipe (2008)

5 Segun Orlando Alba (2004:326), se refiere a la variante de prestigio usada por una comunidad de habla, que trasciende las fronteras geograficas y
provee una modalidad unificada de la lengua. Debe entenderse como un sistema inclusivo, no exclusivo, que admite diferentes realizaciones.
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ayudarles en la seleccion del registro adecuado a una determinada situacion comunicativa y
facilitarles el acceso a la variante utilizada en la escuela y en los medios de comunicacion.

Se busca que la educacion literaria ocupe el lugar que merece en la clase de lengua, a través
de espacios donde los estudiantes lean por placer y conozcan el significado e importancia
que poseen los textos literarios en la conformacién de una vision mas compleja y critica de la
realidad que les rodea, de los modos de ser, de los fenédmenos sociales ocurridos tanto a nivel
local y nacional como universal.

Como la lengua es inseparable de las practicas sociales, esta no es ajena a los avances de
las tecnologias de la informacién y de la comunicacion en que se encuentran inmersas
las sociedades. Dichas tecnologias constituyen el soporte de numerosas actividades de
comprensiény produccién en el ambito académico, profesional, literario y de la vida cotidiana.
Por consiguiente, la ensefanza de la lengua debe contemplar la integracién de las TIC, con el
fin de que los estudiantes sean en verdad sujetos criticos a la hora de seleccionar qué van a leer
y qué van a escribir mediante el uso de estas tecnologias, puedan desenvolverse con practicas
discursivas adecuadas al contextoy estén involucrados en un proceso de alfabetizacion digital®.

Il. Aportes del Area de Lengua Espaiola al desarrollo de las
Competencias Fundamentales

Como ya se ha explicado en el acapite anterior, la lengua permea todas las practicas sociales
que realizan los seres humanos en su desenvolvimiento para resolver necesidades en diferentes
ambitos de la vida. Ser competente en el uso de la lengua significa estar preparados para
satisfacer las exigencias comunicativas de los intercambios humanos. Es por esto que el
Area de Lengua Espafola hace un aporte muy significativo al desarrollo de las Competencias
Fundamentales propuestas en este diseno curricular, como veremos a continuacion.

Competencia Etica y Ciudadana

El Area de Lengua Espafola aporta a esta competencia un espacio discursivo analitico y
propositivo para la construccion de nuevas relaciones sociales, posibilitando el reconocimiento
y valoracion de los elementos distintivos del entorno natural y sociocultural dominicanos, a
través del contacto con textos que recogen tradiciones y hechos relevantes de la historia.
También, mediante la lectura y escritura de textos de secuencia argumentativa, aporta
un espacio para conocer y cuestionar las practicas sociales de ciudadania en el entorno
local, confrontandolas con los valores universales. Y, finalmente, aporta a las actividades y
proyectos el medio para el trabajo colaborativo como elemento clave en la construccion de
una ciudadania que busca soluciones colectivas a los problemas sociales, que combate las
practicas antidemocraticas y la discriminacion, que crea lazos de solidaridad, de respeto a la
diversidad y equidad de género. Esto contribuye a lograr una ciudadania responsable, abierta
e inclusiva.

6 Tomado de Gonzalez Nieto, Luis y Zayas, Felipe (2008).
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Competencia Comunicativa

Esta es la competencia fundamental a la que atiende de manera mas especifica el Area de
Lengua Espanola, pues ofrece aportes en lo que se refiere al aprendizaje de los modelos
convencionales (tipos de texto) mas comunes que permiten a los estudiantes desenvolverse
en diversidad de practicas discursivas, comprendiendo y produciendo (de forma oral y escrita)
textos que responden aintencionalidadesy estructuras organizativas especificas. La ensefianza
de la lengua, como se concibe en el marco de este disefo curricular, tiene como punto de
partida la situacion de comunicacion, cuyos elementos determinan el contexto, la audiencia,
la intenciodn, el codigo y el ambito en el que se escucha y/o se habla, en el que se lee y/o se
escribe un texto.

Por otro lado, proporciona espacios para que los estudiantes desarrollen la comunicaciéon
creativa de sus pensamientos y sentimientos mediante producciones literarias y/o
representaciones de las mismas, asi como para que comprendan la realidad del mundo que
les rodea. El Area de Lengua Espafiola también presta atencién a la comunicacion oral vista
en la comprension y produccion de géneros discursivos que son eminentemente orales, en
gue los componentes no verbales y paraverbales cobran sentido en el logro de la efectividad
de la comunicacion. Finalmente, contempla la integracion de las TIC como herramientas que
permiten desarrollar en los sujetos la competencia comunicativa, es decir, la lectura y escritura
de textos, en un momento de la historia humana en el que la pantalla se ha convertido en el
principal soporte de los intercambios sociales.

Competencia Pensamiento Légico, Critico y Creativo

El Area de Lengua Espafola, al propiciar el desarrollo de los procesos inferenciales en
la comprension y produccion textual, aporta a esta competencia el procesamiento
de representaciones mentales, datos e informaciones para la construccién de nuevos
conocimientos. Ademas, al contemplar el uso de diversos mecanismos de argumentacién para
la estructuracién de los discursos de secuencia argumentativa (hechos, ejemplos, analogias,
contraargumentos), contribuye con el andlisis de la validez de las informaciones que sostienen
los juicios y puntos de vista. Estos mecanismos ofrecen al estudiantado la posibilidad de ir
construyendo un pensamiento estructurado, que conduce a derivar conclusiones razonables
y l6gicas para la modificacion de los estados de conocimiento y para la disposicion a la accion,
sin descuidar el respeto a la diversidad de opiniones.

Competencia Resolucion de Problemas

La ensenanza de la Lengua Espafola se basa en el desarrollo de la competencia comunicativa
paraquelosusuarios puedan darrespuestas asituacionesy problemas que seles presentanenla
vida cotidiana, enlos variados contextos en que se desenvuelven. Estoimplica que escuchamos,
hablamos, leemos y escribimos para resolver problemas, para satisfacer necesidades.
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Por otra parte y de forma mas concreta, el Area de Lengua Espanola propicia el trabajo
con textos especificos que recogen el proceso seguido para identificar un problema, darle
respuesta y solucionarlo; este es el caso del informe de investigacion. Resolver problemas
supone investigar y buscar informacion que debe ser seleccionada con criterios de relevancia,
pertinencia, validez y confiabilidad y, en este sentido, la ensefianza de la lengua tiene un rol
importante al promover en los estudiantes una postura de criticidad, valoraciéon y respeto
frente alo que se lee y alo que se escucha y que, al mismo tiempo, la expresion de las ideas sea
asequible y adecuada al contexto.

Competencia Cientifica y Tecnolégica

Esta competencia es atendida por el Area de Lengua Espafiola cuando el estudiantado entra
en contacto con textos de divulgacion de hallazgos cientificos y avances tecnolégicos. La
secuencia que prima en estos textos es predominantemente la expositivo-explicativa. La
lengua se convierte, pues, en un recurso para abrir a los estudiantes la posibilidad de adquirir
conocimientos en el campo de la ciencia y, por qué no, de producirlos, pues se enfrentan
diariamente con textos de este tipo en el estudio de las demas asignaturas del curriculo y se
ven en la necesidad de sistematizar procesos investigativos sencillos, donde el dominio de la
competencia comunicativa se convierte en un aliado fundamental.

Por otro lado, cada dia se vuelven mas frecuentes los intercambios comunicativos a través de
los multiples soportes tecnolégicos disponibles, gracias a los avances que experimentan las
sociedades en este sentido. En consecuencia, el Area de Lengua Espafiola procura la formacion
de estudiantes capaces de realizar actividades de comprension (escuchar y leer) y produccion
(hablar y escribir) utilizando las TIC de forma critica y eficiente para responder a necesidades
concretas en dmbitos variados.

Competencia Ambiental y de la Salud

La ensefnanza de la Lengua Espanola aporta a esta competencia los procesos para promover
la indagacion cientifica y contribuye con la descripcién, prediccidn y explicacion necesarias de
situaciones relacionadas con la salud, el ambiente y la comunidad. En estos procesos entran
en juego la comprensidn y produccién (oral y escrita) de textos de diferentes secuencias y
de multiples géneros, por ejemplo, un catdlogo donde se describen las especies endémicas
de la flora y la fauna dominicanas, una receta para preparar alimentos sanos, articulos de
opinion que abordan problemas ambientales de actualidad, instructivos sobre el proceso de
reciclaje, entre otras tantas posibilidades. De esta forma, la ensefanza de la lengua apoya
la construccién, aplicacién y difusién de conocimientos, comportamientos y valores que
contribuyen con la conservacion de la salud, de la naturaleza y sus ecosistemas, a través de
actividades de intercomunicacion dentro y fuera del aula.
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Competencia Desarrollo Personal y Espiritual

El Area de Lengua Espanola contribuye con el desarrollo de esta competencia fundamental ya
que mediante la lengua el ser humano se comprende a si mismo y expresa su percepcion sobre
el mundo, sobre las situaciones y sobre las personas. La ensefianza de la lengua aprovecha
la literatura como un medio para cultivar los valores universales y reforzar la dimension
humanista en los estudiantes; propicia el desarrollo de la competencia comunicativa para
canalizar emociones y sentimientos mediante la lectura y la escritura reflexivas. A la hora de
producir discursos orales o escritos, la clase de lengua procura que los estudiantes empleen
sus conocimientos pragmaticos y linguisticos ajustandolos a sus propésitos comunicativos, en
el marco de las buenas relaciones humanas y el respeto a la dignidad de las demas personas.

Ill. Competencias especificas del Area. Definicién y justificacion

El Area de Lengua Espanola busca el desarrollo de la competencia comunicativa de los
educandos. Por tanto, se trata, no de ensenar al estudiantado saberes gramaticales para que
puedan comunicarse, sino de proveer las condiciones necesarias para que los sujetos puedan
escuchary leer comprendiendo el significado de lo que el autor quiere comunicar en el marco
de una situacién de comunicacién. Se trata de que el estudiantado pueda hablar y escribir en
variados contextos, con diversas intenciones y dirigiéndose a distintos destinatarios. Es asi
como los saberes gramaticales quedan subordinados a los usos que hacemos de la lengua en
contextos de la vida social y personal.

El logro de la competencia comunicativa se estructura en cuatro competencias especificas
del Area de Lengua Espanola: la comprension oral (escuchar), la produccion oral (hablar), la
comprension escrita (leer) y la produccién escrita (escribir).

Comprension oral (Escuchar). Es la capacidad de comprender diferentes tipos de textos
orales en diversas situaciones de comunicacién, identificando los roles asumidos por los
interlocutores e infiriendo sus intenciones comunicativas. Supone desentrafar el significado
de los discursos y la interpretacion de los mismos asociada a los elementos no verbales y
paraverbales que acompanan la comunicacion oral. Esta competencia se pone en marcha en
contextos reales y/o virtuales y en experiencias que tienen lugar tanto dentro como fuera del
aula.

Producciéon oral (Hablar). Es la capacidad de comunicar oralmente ideas, pensamientos,
sentimientos y experiencias, tomando en cuenta, durante y después del proceso, el nivel de
comprensién de los interlocutores y las exigencias discursivas de la situacién de comunicacion.
Esto es, se adecua a las caracteristicas de la audiencia y situaciones y evalua la efectividad de
sus actos comunicativos. Implica el manejo de los componentes verbales (las palabras, los
enunciados), no verbales (los gestos, la postura, los movimientos, la proxémica) y paraverbales
(la entonacioén, el ritmo, las pausas, la intensidad) para el logro de la eficacia comunicativa.
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Comprension escrita (Leer). Es la capacidad de realizar procesos inferenciales complejos
que permiten establecer conexiones entre los conocimientos previos que poseen el lector y
las pistas que ofrece el texto, con el fin de construir el sentido de lo que el autor pretende
comunicar. Suponelapuestaenmarchadeestrategiasde comprension queapuntanalosniveles
pragmatico-enunciativos (inferencias sobre la intencionalidad y el contexto), macroestructural
(inferencias basadas en la coherencia global del texto; es decir, en la unidad tematica que
mantiene el discurso’), microestructural (inferencias basadas en la coherencia local, o sea, en las
relaciones semanticas entre las oraciones sucesivas del texto?®) y superestructural (inferencias
basadas en el esquema retérico de un determinado género discursivo®).

Produccion escrita (Escribir). Capacidad de expresarse de forma escrita, partiendo de
propositos reales y contextos conocidos por los sujetos, empleando adecuadamente los
conocimientos sobre la lengua (aspectos de normativa), los textos (tipos, estructuras y marcas
especificas), las intencionalidades (propésito y funcién social del texto por producir), los
destinatarios (quienes son los posibles lectores) y el topico (tema que aborda el texto), para
responder a las exigencias discursivas de la situacion de comunicacién que le dio origen. Vista
como un proceso cognitivo complejo, la escritura implica la planificacién, la elaboracion de
borradores y la revision, los cuales se ejecutan de manera recursiva en la medida en que quien
escribe se va autorregulando.

IV. Consideraciones metodoldgicasy estrategias de ensenanza
y aprendizaje

El aprendizaje es un proceso constructivo que propicia la conexion de las representaciones
internas (conocimientos previos) que posee el estudiante con los nuevos conocimientos. El
desarrollo de la competencia comunicativa es el objetivo primordial de la ensefianza de la
lengua. El aprendizaje de la gramatica de la lengua no es un fin en si mismo, sino un medio
para desarrollar destrezas o competencias comunicativas de interpretacién y produccién de
textos. El docente es un orientador del aprendizaje

Lo importante en la clase de lengua son los hechos 0 acontecimientos comunicativos propios
de la vida social cuya realizacién empirica es el texto. Lo importante es considerar el modo
como se producen en la vida real los intercambios linguisticos y comunicativos de las personas,
los cuales implican procesos de expresién y comprension de los mensajes. En consecuencia,
en la clase de lengua los educandos tienen la oportunidad de interactuar con textos auténticos
y de producirlos para cumplir con objetivos reales, y significativos para ellos, que estén en
consonancia con sus intereses y necesidades como personas y como miembros de un grupo
social:

Partiendo del hecho de que la ensefanzay el aprendizaje de la lengua apuntan hacia el uso de
la misma para comunicar, teniendo como eje vertebrador al texto, se enfatiza en la necesidad

7 Definicion tomada de Lacdn de Lucia, Miller de Russo y Pretinoni de Bellora en Leo pero no comprendo. Estrategias de comprension lectora, 2007,
p. 132.

8 Definicién tomada de Salvo de Vargas, Maria Estela en Leo pero no comprendo. Estrategias de comprension lectora, 2007, p. 152.

9 Definicién tomada de Castro de Castillo y Puiatti de Gémez en Leo pero no comprendo. Estrategias de comprension lectora, 2007, p. 64.
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de propiciar en la clase de lengua actividades de comprension y produccién de aquellos tipos
de texto mas comunes en las practicas discursivas de la comunidad de hablantes.

La competencia comunicativa que se pretende desarrollar en la clase de lengua supone
trabajar de forma integrada las destrezas comunicativas mas habituales en la vida de las
personas, las cuales constituyen las competencias especificas del Area de Lengua Espanola.
Dichas destrezas apuntan al saber hacer cosas con las palabras'®: saber escuchar, saber hablar,
saber leer y saber escribir distintos tipos de géneros discursivos. La idea es que los estudiantes
hablen y escriban bien de acuerdo con sus necesidades comunicativas. Ademas de estas
competencias especificas, no podemos dejar de lado, como aclara Carlos Lomas (2001), otros
contenidos asociados a la adquisiciéon de habitos lectores a partir de las producciones literarias, a las
actitudes criticas ante los prejuicios linguisticos, los usos discriminatorios de la lengua y las diversas
estrategias de manipulaciéon y persuasion utilizadas en los medios de comunicacién de masas.

Desde este enfoque que considera el texto como eje de los procesos de comprension y
produccion, la manera como se organizan los diferentes tipos textuales, aunque admite
cierta flexibilidad de acuerdo con el contexto escolar, establece una secuenciaciéon segun el
grado de dificultad, que viene dado por el ambito en el que circula, por su estructura formal
(superestructura), sugradode cohesidnylaprogresién tematicaseguidaeneltexto'. Asi,desde
esta perspectiva textual, funcional y comunicativa, se propone trabajar con textos variados de
acuerdo con la tipologia establecida por Jean Michel Adam en el ano 1985, en la que los actos
de habla aparecen en relacién con los tipos de texto'%. Segun se puede observar en el presente
diseno curricular, los textos se han organizado en dos grandes bloques: no literarios y literarios
de los cuales, a su vez, se desprenden los géneros textuales que responden a diversidad de
secuencias segun la intenciéon que prevalece en los mismos. Por ejemplo, dentro del bloque
de los textos no literarios, se encuentra el catdlogo, que responde a una secuencia de tipo
descriptiva.

La relacion dialdgica entre la escuela y la sociedad, se concibe a la vez como contenido
y método de la clase de lengua. Esto significa que la comprension y produccion de textos
debe ocupar la totalidad del tiempo del programa. En palabras de Carlos Lomas, el objetivo
esencial de la clase de lengua ha sido, es y quiza deba ser siempre la mejora de las capacidades
expresivas y comprensivas del alumnado. Esta realidad se concretiza en el hecho de que los
tipos de texto se articulan alrededor de las competencias especificas del Area y a partir de
éstas se identifican los contenidos (conceptos, procedimientos y actitudes y valores) y se
establecen los Indicadores de Logro. Tales contenidos, ademas de orientarse a la mejora de las
cuatro habilidades de la comunicacién, favorecen la reflexién en torno a los rasgos formales,
semanticos y pragmaticos implicados en los usos verbales y no verbales de las personas.
Esto quiere decir que “al aprender a usar una lengua no solo aprendemos a construir frases
gramaticalmente correctas sino también a saber qué decir a quién, cuando y como decirlo, y
quéy cuando callar” (Lomas, 2001).

10 Tomado de Carlos Lomas, en su libro Cémo ensefar a hacer cosas con las palabras (2001).
11 Criterios tomados del estudio de David Capellan, 2011, citado en Haché de Yunén y de Montenegro (2013, p. 14).
12 Véase pag. 12 del Producto externo para el drea de Lengua Espanola, de Haché de Yunén y de Montenegro, 2013.
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Precisamente por lo que expresa Alvarez Angulo sobre la dificultad de los textos de naturaleza
escrita, pertenecientes a un ambito mas formal, la escuela ha privilegiado la lengua escrita
en su ensenanza, dejando de lado la comunicacién oral, siendo esta ultima la base del aporte
que realiza el estudiante en el proceso y el punto de partida para orientar el manejo gradual
de la comunicacién escrita. Por esta razon, mejorar las practicas orales de los alumnos debe
ser un proposito de la clase de lengua, proponiendo actividades tanto de comprension como
de produccién en torno a la diversidad textual que sugiere el curriculo. De este modo, el aula
se considera como un microcosmos en el que se crea y se recrea, se mantiene o se cambia la
realidad sociocultural, a través, fundamentalmente, de interacciones comunicativas en las que
el uso oral sea contemplado desde la perspectiva no de lo que es correcto o incorrecto, sino de
lo que es adecuado o inadecuado a la situacidon de comunicacion; hemos de pensar en el aula
como un lugar donde se habla (Nussbaum, 1991).

Entendiendo la importancia que tienen las actividades comunicativas de naturaleza oral, es
preciso que las mismas sean conscientemente planificadas por los docentes, que las habilidades
de comprension y produccion oral se sugieran a partir de propdsitos lo mas proximos posible
a la realidad, al tipo de objetivos, de destinatarios y contextos en los que se desarrollan las
practicas sociales habituales. Contribuyen con este objetivo el uso de recursos y estrategias
diversas: conversaciones cara a cara en tiempo real, grabaciones, videos extraidos de la
Internet...

Hay textos que son eminentemente orales, por ejemplo, la entrevista y el debate, cuyos
procesos de comprension y produccion requieren la realizacién de inferencias basadas en
la intencionalidad y el contexto, en el sentido de lo que se quiere comunicar, en la relacion
existenteentrelosenunciados que conforman el textoyenlaestructuraformalalaqueobedece.
Propician, ademas, el analisis de la gramatica especifica del tipo de texto, los marcadores
discursivos, la sintaxis de los enunciados, el [éxico seleccionado, entre otros elementos que son
parte de la competencia linguistica, parte importantisima para el desarrollo y la mejora de la
competencia comunicativa. Porotro lado, precisan la consideracién de elementos paraverbales
y no verbales dentro de los contenidos que se espera que los educandos consigan manejar de
forma adecuada a la situacién en que se encuentran.

Por la razén antes expuesta, asumimos la evaluacion de estas competencias orales de
acuerdo con los conocimientos linguisticos de los alumnos y su capacidad de uso adecuado
(al contexto). En este sentido, se puede afirmar que “no existen actividades especificas para
evaluar el uso oral y la capacidad de reflexion sobre el mismo; cualquier actividad que parta de
las necesidades de los alumnos, que tenga unos objetivos claramente definidos y que se dote
de unas orientaciones adecuadas para alcanzarlos constituye una actividad de evaluacién”
(Nussbaum, 1991).

Por su parte, la escritura es un sistema artificial creado por el ser humano, constituido por
normas convencionales que deben ser aprendidas por los usuarios de una lengua en la medida
en que entra en contacto con experiencias comunicativas en las que su uso resulta necesario.
En este orden, cobra sentido el ambiente alfabetizador en el aula y fuera de ella, la creacion de
situaciones de comunicacion para que los educandos tengan la necesidad de leer, interpretary
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producir textos que les ayuden a cumplir sus objetivos, incluso en la adquisicion de los saberes
en otras areas del conocimiento: “La tarea especifica de la ensefanza de la lengua consistiria
en desarrollar capacidades de escritura necesarias para el aprendizaje de ciertas materias.
(...) La ensenanza de la lengua se encuentra en la interseccidon con otras ensefianzas” (Bain y
Schnewly, 1997).

Dichas situaciones son aprovechadas por el docente para orientar el aprendizaje gramatical en
los estudiantes, pero no un aprendizaje descontextualizado, sino de la gramatica que le servira
para comunicarse exitosamente mediante la produccién e interpretacién de diversidad de
discursos. En efecto, en las actividades de comprension y produccion escrita se deben incluir
contenidos relacionados con la adecuacién al contexto (procedimientos y estrategias para el
uso de distintos registros), con la coherencia informativa (procedimientos y estrategias para
organizar el contenido del texto) y con la cohesién del texto (procedimientos para enlazar los
sucesivos enunciados de un texto). (Castella, 1994, citado en Zayas, 2004)

La comprensiéon lectora implica como requisito fundamental la realizacion de procesos
inferenciales complejos que hacen que el lector pueda construir el sentido del texto,
haciendo uso de las pistas textuales y paratextuales y empleando estrategias de los niveles
superestructural, macroestructural, microestructural y pragmatico-enunciativo del texto. Los
alumnos deben encontrarse en situaciones en las que necesiten leer con distintos propdsitos:
aprender, informarse, formarse un criterio propio sobre una determinada realidad, instruirse
sobre un procedimiento, recrearse. También se sugiere el uso de estrategias para dar cuenta de
la comprension de lo leido: resimenes, andlisis, comentarios de textos y organizadores graficos.

La produccion escrita es un proceso que exige pensar, evaluar y modificar constantemente
un escrito hasta lograr que satisfaga las exigencias de la situacion de comunicacién. Implica
también el componente inferencial, ya que la tarea de escribir supone el analisis del tema,
de los objetivos planteados en la descripcion de la situacion de comunicacion, los posibles
lectores del texto, la seleccion del género discursivo que mejor se ajusta a dicha situacion.
Es decir, una vez construida la representacion mental de la tarea solicitada (lo cual supone
una comprension adecuada de la consigna de escritura), requiere la puesta en marcha de
saberes linguisticos y textuales (conocimiento del codigo lingistico y de los tipos de texto),
tematicos (conocimientos sobre el tépico), pragmaticos (conocimiento sobre la intencion
y los destinatarios), estratégicos y procedimentales (conocimiento acerca de los procesos
implicados en la escritura y el modo de gestionarlos).

Mas detalladamente, la produccion escrita, en tanto proceso cognitivo complejo, supone
una serie de subprocesos dentro de la planificacién del escrito: la traduccién’, la revisién y la
autorregulacion, tal como sefialan FloweryHayes (1996). Dentro del proceso de planificacién, se
motiva a los estudiantes a generar ideas relacionadas con el tema, acudiendo a fuentes diversas
de informacién; a seleccionarlas, a registrarlas mediante estrategias variadas (listados de ideas,
esquemas, secuencia de dibujos...) y a organizarlas de acuerdo con el objetivo que se busca
lograr en el auditorio. En el proceso de traduccion entra en juego la competencia linguistica del
usuario para poner por escrito sus ideas, respetando la estructura formal del texto, manejando

13 Los autores utilizan este término para designar la Textualizacion o elaboracion de borradores por la similitud que guarda el proceso de llevar los
pensamientos e ideas al cédigo lingtistico con la labor de traduccion.
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la coherencia global y local, la seleccién del [éxico y los aspectos ortograficos, sin perder de
vista su intencion y su auditorio. La revision conlleva la relecturay evaluacion del escrito segun
multiples criterios (coherencia topica, ajuste al género textual, estructuracion de los parrafos
y de las oraciones, normativa, estilo, estética) para realizar las correcciones necesarias que le
ayuden a ajustar el texto a la situacion de comunicacion; admite modalidades de revisidén por
si mismo y revision por otros (companeros y docentes). Por su parte, la autorregulacion es
el proceso mediante el cual quien escribe controla de forma general el acto de escritura y la
repeticion de los procesos anteriores de forma estratégica.

De acuerdo con lo planteado, la lectura y la escritura se trabajan como procesos, pues, en
la medida en que la ensefanza y el aprendizaje se concentren en los mismos, mejorara la
calidad del producto. Lo que hacemos en las aulas debe ir en coherencia con las intenciones
comunicativas de la ensefanza de la lengua; es decir, debe orientarse al uso apropiado de
un conjunto de conocimientos, destrezas y normas que son esenciales para comportarse
comunicativamente no solo de una manera correcta, sino también, y sobre todo, adecuada a
las caracteristicas del contexto y de la situacion en que tiene lugar el intercambio comunicativo
(Lomas, 2001). En resumen, se trata de conjugar el saber acerca de la lengua y de los textos y
el saber hacer cosas con las palabras para lograr el desarrollo de la competencia comunicativa.
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I. Definicién del Area de Lenguas Extranjeras

Una lengua extranjera es aquella que se ensena en los paises en los cuales no es la que
oficialmente se utiliza o que tampoco se habla en el ambiente inmediato y local, pues las
condiciones sociales cotidianas no requieren su uso permanente para la comunicacion. Esta se
aprende principalmente en contextos formales de aprendizaje y, por lo general, el estudiante
esta expuesto al idioma durante periodos controlados. Sin embargo, los estudiantes de una
lengua extranjera pueden alcanzar altos niveles de desempeno que le permiten comunicarse
de forma eficiente.

Il. Campos del conocimiento y disciplinas que incluye

El campo del conocimiento al que pertenece el Area de Lenguas Extranjeras es la Lingliistica
Aplicada, la cual se encarga de la aplicacién de las teorias, métodos y conocimientos propios
de la linguistica para la resolucion de problemas diversos en los que estd implicado el uso de la
lengua."™ Para tal fin, la lingtiistica aplicada recibe aportes de la Linguistica, la Psicolingistica,
la Sociolinguiistica, la Pragmatica, la Educacion y la Antropologia, entre otras.

Para el desarrollo de la competencia comunicativa de los estudiantes en la lengua extranjera,
se integran las diferentes areas del conocimiento que se abordan en el curriculo. Asimismo,
se propicia el uso de las TIC, ya que las mismas constituyen un medio muy efectivo para la
ensefnanza, el aprendizaje y el uso auténtico de la lengua extranjera.

Cabe destacar que cuando se aprende una lengua extranjera, ademas de que los estudiantes
adquieren los elementos y estructuras linguisticas, aprenden aspectos funcionales, discursivos,
estratégicos, asi como sociolinguisticos y socioculturales. Este ultimo aspecto incluye, entre
otras, las costumbres, tradiciones, formas de organizacién y de relacién personal y social, y
los rasgos y particularidades de los paises donde se habla la lengua extranjera. En el caso del
inglés, debido a que ese idioma se ha convertido en la lengua franca para la comunicacion
internacional, no se considera como una lengua cuya identidad cultural se situa solamente en
los paises angléfonos.

Ill. Aporte del Area de Lenguas Extranjeras al desarrollo de las
Competencias Fundamentales

Competencia Comunicativa

El Area de Lenguas Extranjeras busca desarrollar la competencia comunicativa en otra lengua
diferente a la materna. Aprender una lengua extranjera permite al individuo comprender y
expresar ideas, sentimientos y valores culturales en distintas situaciones de comunicacion,
en la interaccion con personas que no dominan el espafol, pero si esa lengua extranjera.

14 Centro Virtual Cervantes. Diccionario de términos clave de ELE. http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/lin-
guisticaaplicada.htm
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Asimismo, se hace posible tener acceso a nuevos conocimientos, hacer contacto con otras
realidades y establecer relaciones significativas con personas de otras culturas.

La competencia comunicativa en una lengua extranjera esta conformada por los componentes
linguistico, funcional, discursivo, estratégico y sociolingistico y sociocultural.’> ¢

El componente lingliistico se refiere al conocimiento de la lengua, su forma y significado. Exige
el dominio de los elementos Iéxicosemanticos, morfosintacticos y fonoldgicos necesarios para
poder comprender y expresarse de forma oral y escrita.

El componente funcional tiene que ver con la relacién entre las formas linguisticas y sus
funciones comunicativas. Por su parte, el componente discursivo incluye la capacidad de
organizar las oraciones para producir fragmentos textuales que formen un todo coherente, es
decir, el modo en que éstas se encadenan para la produccion y la comprension de diferentes
tipos de textos.

El componente estratégico se refiere a las estrategias de comunicacién verbal y no verbal que
se utilizan para compensar las interrupciones o problemas en la comunicacion, debido a las
variables de desempefo o a una competencia insuficiente.

Finalmente, el componente sociolingliistico y sociocultural se refiere a la capacidad de
producir enunciados pertinentes a las diversas situaciones de comunicacién, tanto en la forma
como en el significado. También, incluye el conocimiento de la sociedad, la culturay las reglas
socioculturales de los paises en que se habla la lengua extranjera que se esta aprendiendo.

Competencia Etica y Ciudadana

El aprendizaje de lenguas extranjeras implica una educacién intercultural, la cual promueve
el desarrollo de la comprensién de otras culturas, disminuyendo el etnocentrismo'’. Esto
permite a los individuos apreciar y respetar su propia cultura y otras, favoreciendo una actitud
receptiva, de empatia y de valoracion hacia las personas que hablan otra lengua y tienen una
cultura diferente a la propia. De esta forma se contribuye a que la persona se relacione con
otras con respeto, justicia y equidad en los ambitos personal, social e institucional.

Competencia Desarrollo Personal y Espiritual

El contacto con otras lenguas y otras culturas propicia procesos de socializacion y por ende, de
construccion de nexos con los demas, lo cual permite desarrollar respeto, solidaridad y aprecio
por los otros seres humanos.

15 Consejo de Europa. (2002). Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas: Aprendizaje, ensefianza, evalu-
acién. Recuperado de http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cvc_mer.pdf
16 Canale, M. y Swain, M. Theoretical bases of communicative approaches to second language teaching and testing.

En Celce-Murcia, M. (2001). Teaching English as a second or foreign language. Boston, MA: Heinle & Heinle.

17 Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2006). Estandares Basicos de Competencias en Lenguas Extranjeras. http://
www.colombiaaprende.edu.co/
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Por otro lado, en el aula de lenguas extranjeras se trabaja el desarrollo de actitudes tales como
el esfuerzo, la responsabilidad, la iniciativa, la confianza, la valoracién del trabajo individual
y cooperativo y la aceptacion del error como algo inherente al proceso de aprendizaje. El
aprendizaje de una lengua extranjera desarrolla la autonomia y por tanto, la capacidad de
trazarse metas, asumir riesgos, aprender de los errores y reconocer los logros. Al mismo tiempo,
el estudiante se hace consciente de las estrategias que utiliza, identificando aquéllas con las
que consigue mayores éxitos, transfiriéndolas a la vida diaria'®. El aprendizaje de una lengua
extranjera fomenta el desarrollo de actitudes de autocritica e independencia en la interaccion
con el medio. Finalmente, el desarrollo de valores y actitudes se trabaja a través de los temas
y funciones comunicativas que se incluyen en los contenidos curriculares del Area.

Competencia Pensamiento Légico, Creativo y Critico

Aprender una lengua diferente a la propia expone al individuo a procesos de pensamiento y al
desarrollo de habilidades cognitivas que lo apoyan en la practica de la interaccion social y en la
negociacion de significados (entender y darse a entender al otro). Por medio del pensamiento
conceptual,delahabilidad del hablay del manejo de signos, simbolos y significados, elindividuo
amplia cada vez mas sus potencialidades de pensamiento légico-verbal. Al igual que sucede
con la lengua materna, el conocimiento de una lengua extranjera contribuye a la formacién de
conceptos, al razonamiento légico y al desarrollo de la creatividad. Ademas, permite también
desarrollar en los estudiantes un espiritu observador y critico sobre sus propias actuaciones y
el entorno. Por otra parte, la utilizacion de canciones, manualidades, dramatizaciones y otras
actividades de ese tipo, en el aprendizaje de la lengua extranjera, fomenta el desarrollo de la
creatividad de los estudiantes.

Competencia Resolucion de Problemas

El aprendizaje de una lengua extranjera contribuye a desarrollar la conciencia sobre las
dificultades de ese proceso y a adoptar las soluciones pertinentes. Igualmente, mejora la
capacidad para entablar relaciones con otras personas y para desenvolverse en situaciones
de comunicacion nuevas que requieren comunicarse en la lengua extranjera. Asimismo, al
expandirse las posibilidades de localizar, compartir y utilizar mas informacién, se hace posible
tomar decisiones mejor informadas. Por otra parte, esta competencia se puede desarrollar a
través de actividades de aprendizaje que promuevan la busqueda de solucién a problemas,
reales o no, que se pueden abordar de formas diferentes.

Competencia Ambiental y de la Salud

Esta competencia se aborda a través de los temas mediante los cuales se trabajan las funciones
comunicativas presentadas en el curriculo. Dichos temas estan presentes en las actividades
y proyectos que llevan a cabo los estudiantes. En ese mismo orden, el curriculo de lenguas
extranjeras incluye valoresy actitudes que direccionan el abordaje de esos temas, promoviendo
el cuidado de la salud y la proteccion del medio ambiente. Asimismo, aprender una lengua
extranjera permite acceder, intercambiary crear una mayor cantidad de informacién actualizada
sobre salud y medioambiente.

18 Gobierno de Canarias-Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y Deportes (2014). http://www.gobiernodecanarias.org
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Competencia Cientifica y Tecnolégica

En la ensefanza-aprendizaje de las lenguas extranjeras, se abordan temas relacionados con
el area cientifica y tecnoldgica. Ademads, se promueve la comunicacion a través del uso de
las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC). Igualmente, conocer una lengua
extranjera permite utilizar de forma mas eficiente las TIC y acceder, intercambiar y crear una
mayor cantidad de informacién sobre nuevos conocimientos, descubrimientos e invenciones.

IV. Enfoque adoptado

El enfoque adoptado para la ensefianza y aprendizaje de las lenguas extranjeras es el
comunicativo y funcional, el cual esta vinculado a las nociones de competencia comunicativa,
situacion de comunicacioén y funciones comunicativas'. Este enfoque parte de la premisa de
que el aprendizaje de una lengua extranjera es ante todo para la comunicacion; o sea, utilizarla
con propositos comunicativos especificos, no para hablar sobre ella. En esa direccion, debe
hacerse énfasis en el uso funcional y auténtico de la lengua para propdsitos significativos.
En este enfoque, el aprender haciendo cobra especial importancia, de ahi que se privilegie el
aprendizaje basado en tareas y en proyectos.

Es necesario precisar que el enfoque comunicativo y funcional ofrece la flexibilidad necesaria
para que el maestro utilice las estrategias y actividades que resulten apropiadas, tomando en
cuenta el contexto, las necesidades, intereses y los estilos de aprendizaje de los estudiantes,
de forma que se puedan alcanzar los propésitos deseados. Entre los lineamientos que definen
este enfoque y que sirven como guia para el docente de lenguas extranjeras, se encuentran los
siguientes®®Y?' ;

« Utilizacién de estrategias, tales como el trabajo en parejas y en pequenos grupos,
dramatizacién y juego de roles.

+ Integracion de la comprension oral, produccion oral, comprension escrita y produccion
escrita en la ensefianza-aprendizaje.

+ Uso de materiales auténticos, siempre que sea posible, asi como de actividades basadas
en situaciones de la vida real.

« Utilizacién de los errores como una oportunidad de aprendizaje; por lo tanto, son
tratados de forma didactica.

« Valoracién tanto de los procesos como de los productos.

« Consideracion del estudiante como un ser social, pero también como una persona con
necesidades, motivaciones, intereses y dificultades particulares.

« Balance entre la fluidez y la precision, tanto de la comprensién como de la produccion.

+ Instruccion explicita en el uso de estrategias para el aprendizaje y el desempefio en el
uso de la lengua.

19 Secretaria de Estado de Educacién de la R.D. 2001. Fundamentos del Curriculo, Tomo Il.
20 Barbero, J., Maestro, A., Pitcairn, C. & Saiz, A. (2008). Las Competencias Basicas en el Area de Lenguas Extranjeras.
21 Brown, H.D. (2007). Teaching by Principles: an interactive approach to language pedagogy. 3rd Edition. New York. Pearson Education.
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Las actividades seleccionadas para la ensenhanza-aprendizaje deben organizarse de forma
secuenciada y ser apropiadas para el nivel, la edad y el desarrollo cognitivo del estudiante.
Se recomienda que estas actividades sean desarrolladas mediante un sistema de apoyo o
andamiaje, o sea, que se provea ayuda al estudiante mediante ejemplos, pistas, ideas, asistencia
para realizar algo, entre otros, que le sirvan como base para construir su aprendizaje.

En el caso de estudiantes con necesidades especiales, tales como problemas de audiciéon
y de visién, dislexia, déficit de atencién y trastornos emocionales y cognitivos, se haran las
adaptaciones necesarias, de forma que puedan aprender la lengua extranjera en la medida de
sus posibilidades.

El rol del docente consiste en disefar, planificar, organizar, estimular, acompanar, evaluar
y reorientar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. En ese sentido, las estrategias
privilegiadas son aquéllas que promueven la interaccion entre los estudiantes y el docente y entre
los estudiantes, asi como la practica de la lengua extranjera, tanto dentro como fuera del aula.

Por otro lado, el docente de lenguas extranjeras debe estar consciente de la importancia
de tomar en cuenta el factor afectivo en el salon de clases. Es necesario crear un ambiente
en el cual los estudiantes se sientan seguros y confiados, en donde existan las condiciones
apropiadas para maximizar la motivacion y desarrollar la autonomia y la creatividad.

Debe existir coherencia entre la metodologia de ensefianza y el modo en que se evaluan
los aprendizajes de los estudiantes. La evaluacion debe estar centrada en el estudiante y
en su habilidad para usar la lengua extranjera, haciéndole participe de su propio proceso
de evaluacion.

Para la evaluacion de los aprendizajes de los estudiantes se utilizan Indicadores de Logro,
en los cuales se describe el nivel de desempeino que se espera logren los estudiantes. Estos
indicadores estan alineados con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas®.

V. Alineacion del Curriculo de Lenguas Extranjeras con el Marco
Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

Dado que la sociedad actual demanda la adecuacion del sistema educativo a estandares
internacionales, el curriculo estd alineado con el Marco Comun Europeo de Referencia
para las Lenguas, el cual es ampliamente conocido y utilizado a nivel mundial. Dicho
marco de referencia, publicado por el Consejo de Europa, se desarrollé6 mediante un
proceso de mas de diez anos de investigacion, llevada a cabo por especialistas del campo
de la linguistica aplicada de ese continente y otras partes del mundo. El objetivo del
Marco Comun Europeo es proporcionar una base para la elaboracion de programas,
orientaciones curriculares y evaluacion del aprendizaje de las lenguas. El mismo permite
establecer niveles de dominio a ser logrados en las sucesivas etapas del aprendizaje de un
idioma, asi como evaluar los resultados de una forma comparable internacionalmente,
facilitando la movilidad educativa y ocupacional, tan esencial en esta sociedad globalizada.

22 Consejo de Europa. (2002). Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas: aprendizaje, ensefianza, evaluacion. Recuperado de http://
cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cve_mer.pdf
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Los niveles de dominio a alcanzar por los estudiantes se indican en las competencias especificas
e indicadores de logro que se refieren a la produccién y comprension oral y escrita. Dichos
niveles se establecieron a partir de los descriptores del Marco Comun Europeo, tomando en
consideracion la cantidad de horas semanales de docencia y las caracteristicas de nuestro
contexto escolar. En el caso del inglés, se trabajan el Nivel A1 en el Segundo Ciclo de Primaria,
el A2 en el Primer Ciclo de Secundaria y el B1 en el Segundo Ciclo de Secundaria. Para el
francés, se trabaja el Nivel A1 en el Primer de Ciclo de Secundaria y en el primer grado del
Segundo Ciclo, y parte del A2 en los ultimos dos grados del Segundo Ciclo de Secundaria.

Con la finalidad de especificar los aprendizajes de los estudiantes en cada uno de los grados,
se ha utilizado un esquema de ramificacion mediante el cual se divide cada nivel de dominio
en tres subniveles, en el caso del inglés y en cuatro para el francés. De esta forma, es posible
responder a nuestras necesidades particulares, manteniendo la alineacion con el Marco Comun
Europeo. En el siguiente cuadro se presentan los subniveles que se trabajaran en cada uno
de los grados que conforman el Segundo Ciclo de Primaria y el Primer y el Segundo Ciclo de
Secundaria.

CICLO GRADO INGLES FRANCES
4to A1.1 -
Segundo Ciclo de 5to A1.2 -
Primaria
6to A1.3 -
1ro A2.1 A1
Primer Clclo_ de 2do A2 2 A1.2
Secundaria
3ro A2.3 A13
4to B1.1 A1.4
Segundo CIC!O de Sto B1.2 A2.1
Secundaria
6to B1.3 A2.2

VI. Competencias especificas del Area. Definicién y justificacion

El acto comunicativo se puede calificar como el hecho de escuchar, hablar, leer o escribir un
texto?. En ese sentido, se ha convenido considerar como competencias especificas del Area
las siguientes: comprension oral, produccién oral, comprension escrita y produccién escrita.

Comprension oral

La comprensidn oral se refiere a la interpretacion del discurso oral en diversas situaciones de
comunicacién. A pesar de su caracter receptivo, la comprensién oral requiere una participacion
activa del oyente.

23 Consejo de Europa. (2002). Marco Comtn Europeo de Referencia para las Lenguas: aprendizaje, ensefianza, evaluacion. Recuperado de
http://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/marco/cve_mer.pdf
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Produccion oral

La produccion oral se refiere a la comunicacién mediante discursos orales comprensibles,
apropiados a contextos especificos para expresar ideas, emociones y pensamientos con
diversos propdésitos comunicativos. Este proceso no sélo incluye la comunicacién verbal, sino
también la no verbal.

Comprension escrita

La comprension escrita se refiere a la recepcion y procesamiento de informacion contenida
en textos escritos, utilizando conocimientos, destrezas y estrategias para comprender el
significado.

Produccion escrita

La produccién escrita se refiere ala expresion de ideas, emociones y pensamientos con diversos
propdsitos comunicativos, mediante la producciéon de textos escritos gramaticalmente
correctos, apropiados para contextos especificos, compuestos por oraciones conectadas de
una forma légica.

El desarrollo de las competencias especificas descritas anteriormente se realiza con la
movilizacion de los componentes de la competencia comunicativa; a saber, linguistico,
funcional, discursivo, estratégico, y sociolinguistico y sociocultural.

Ademas de las competencias especificas ya mencionadas, se incluye una adicional que se ha
denominado Interculturalidad y Convivencia, la cual también contribuye a la concrecion de las
Competencias Fundamentales. La misma tiene caracter transversal, ya que permea las otras
competencias especificas del Area.

Interculturalidad y convivencia

Esta competencia especifica se refiere a la capacidad de desenvolverse de forma apropiada
en situaciones de comunicacién intercultural?®, tanto a nivel local como global, e implica el
conocimiento y reconocimiento de la identidad personal, social y cultural, asi como de las
diferentes formas de expresiones culturales de su comunidad, del pais y del mundo. Mediante
la misma, se promueve el desarrollo de la conciencia intercultural y de destrezas que fomentan
la convivencia e interaccion armoniosas con las demas personas y el entorno, sobre la base del
didlogo, la aceptacion y el respeto.

VIl. Utilizacion de las mallas curriculares

Al tope de las mallas se indican las Competencias Fundamentales que se proponen desarrollar
en los estudiantes, las cuales son transversales y permiten conectar de forma significativa todo

24
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el curriculo. Por otro lado, en la columna de la izquierda se encuentran las competencias
especificas, las cuales se refieren a las capacidades que los estudiantes deben desarrollar con
la mediacion del area de lenguas extranjeras. Las competencias especificas se orientan a partir
de las Competencias Fundamentales y apoyan su concrecion.

En la columna del centro se presentan los contenidos que se recomiendan como mediadores
con la finalidad de que, a través de su apropiacién, construccion y reconstruccion, el estudiante
desarrolle las competencias. Estos contenidos son de tres tipos:

-Conceptos (temas, vocabulario, expresiones, gramatica, pronunciacion y ortografia).
-Procedimientos (funcionales, discursivos, estratégicos y sociolinguisticos y socioculturales).

- Actitudes y valores.

Enla columna de la derecha se encuentran los indicadores de logro, los cuales permiten evaluar
el dominio de las competencias especificas, ya que los mismos las caracterizan y se refieren a
sus aspectos clave. Por otra parte, dado el cardcter comunicativo y funcional del enfoque
adoptado, estos indicadores estan referidos a los contenidos funcionales, los cuales forman
parte de los Procedimientos.

Para la planificacién, se recomienda partir de los Indicadores de Logro y posteriormente,
seleccionar de la columna de los contenidos aquellos que se consideren apropiados para
trabajar el o los indicadores seleccionados. Es importante enfatizar que el docente debe
enfocarse en que el alumno desarrolle las competencias especificas del area, tomando en
consideracion el nivel de dominio que tanto éstas como los indicadores de logro proponen
para cada grado.

En esa direccién, mas que planificar a partir de los contenidos sugeridos o trabajarlos de forma
exhaustiva, éstos deben considerarse como mediadores para el logro de las competencias
especificas, no como el objetivo Ultimo de los aprendizajes. Asimismo, dado el caracter flexible
del curriculo, el docente tiene la posibilidad de seleccionar y agregar los contenidos que considere
pertinentes, de acuerdo a las caracteristicas del contexto y las necesidades de los alumnos.
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I. Justificaciony consideraciones sobre el Area de Matematica

1. Definicién del Area

La Matematica se enfoca desde tres perspectivas curriculares: a) como herramienta para la
vida, b) como herramienta intelectual y ¢) como herramienta de conexion y desarrollo de otras
ciencias. Es evidente que estas tres perspectivas no van aisladas. A continuacion, el desglose
de las mismas:

a) La matematica como herramienta para la vida.

El perfil del egresado del Nivel Secundario asume la competencia de Resolucion de Problemas
presentes en diferentes contextos a lo largo de la vida. Por ejemplo, saber si la oferta de
un producto en un supermercado conviene o no, determinar la cantidad de material de
construccion a ser usado para la fabricaciéon de una vivienda, manejar la economia familiar
de manera adecuada y responsable, convoca la cantidad de material que se necesita para
cercar un solar o una finca, saber en cudl institucion financiera le conviene a la familia tomar
préstamos. Esto es valorar la matematica como una herramienta que facilita y ayuda a la toma
de decisiones.

b) La matematica como herramienta intelectual.

El egresado del Nivel Secundario puede elegir una carrera técnica o continuar sus estudios
superiores, por lo que debe ser capaz de construir, analizar y sobre todo comunicar con
claridad y precision los resultados de una investigacion, tomando en cuenta siempre el avance
tecnoldgico para el manejo de la informacion. Un estudiante del nivel secundario debe tener
claro el papel cientifico que juega la matematica en la comprension eficaz de los fendmenos
que ocurren en el mundo real en que vive, desde interpretar, analizar graficos y datos de
investigaciones hasta poder comunicarlos con claridad y precisién. Aqui también, el egresado
debe saber el valor del conocimiento matematico en su desarrollo personal intelectual. Por
ejemplo, resulta dificil a cualquier profesional hacer investigaciones que impliquen relacionar
algunas variables sin usar algun tipo de software como el spss u otro equivalente.

c¢) La matematica como herramienta de conexion y desarrollo de otras ciencias.

El egresado del Nivel Secundario debe ser capaz de conectar los conocimientos matematicos
con las demas dreas del saber para lograr una comprensién general y cientifica del mundo en
que vivimos. Por ejemplo: a) conectar con lalengua para desarrollar la capacidad de interpretar,
analizar y comunicar a través del lenguaje matematico los enunciados que se plantean en una
situacion, b) conectar con el arte para darle armonia y satisfaccién al ser humano, ¢) conectar
con la Biologia, la Quimica y la Fisica para dar explicacion e interpretar los fenémenos del
mundo natural y del cuidado del medio ambiente. Sin estas conexiones no serian posibles
los marcapasos que salvan la vida a un enfermo del corazoén, los sofisticados dispositivos que
se usan en la comunicacién, la produccién de los distintos aparatos que facilitan la vida y el
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estudio microscopico de los diferentes 6rganos que constituyen los seres vivos. Los problemas
que se le presentan hoy a la humanidad son multifactoriales y requieren de un pensamiento
multi y transdisciplinario donde las matematicas juegan un papel fundamental.

2. Campos de conocimiento o ciencias y disciplinas que incluye

Las Matematicas se relacionan con todas las areas del saber humano. Ellas en mayor o menor
medida aportan elementos para el desarrollo de otras. Esas relaciones son mas visibles con
disciplinas como la Fisica, la Quimica, las Ingenierias y la Economia, pero también son fuertes
con las Ciencias Médicas, las Artes, la Historia, la Antropologia, la Sociologia, la Biologia, se
benefician del uso de la Estadistica o de las Ecuaciones diferenciales en la creacion de modelo
quedescriben cambiosy controlesde poblaciones;enladeterminacién de edades de materiales.
Por ultimo, la Matematica enriquecen las comunicaciones con el aporte de simbolos y codigos,
pero sobre todo con los lenguajes de programacién que son la base de toda la informatica que
nos permite el uso del computador desde la creaciéon de un texto o el archivo de éste, hasta su
utilizacion para la busqueda en la Web.

Esas relaciones externas de la Matematica se llevan a cabo a través de algunas de las tres
vertientes en que se puede construir el conocimiento matematico segun la Unién Internacional
de Matematicos (IMU):

La matematica pura, la aplicada y la educativa.

La primera tiene que ver con la creacion de leyes y modelos tedricos que implican el desarrollo
y crecimiento de ésta sin importar si estos tienen algun tipo de aplicacion practica.

La segunda se refiere a modelos aproximados de una realidad concreta. Dentro de estas se
destaca la Matematica numérica, que permiten la creacion de modelos que dan excelentes
aproximaciones a problemas de sociedad en todas las areas: desde la construccién diaria de
computadores mds potentes y versatiles, hasta la posible colonizacién del planeta Marte en
el 2023; desde los modelos para predecir el clima, hasta la obtencién de buenas imagenes
médicas para mejorar los diagndsticos; desde el descubrimiento del Bosén de Higss hasta la
posible utilizacién de nano células para enviar informacion a células cancerosas. Estos son solo
algunos ejemplos del posicionamiento de la Matematica en la solucion de los problemas de la
humanidad.

La ultima (Matematica educativa) se refiere a la forma en que el ser humano aprende
matematica. Con el desarrollo de ésta, conseguimos cada vez mas y mejores profesores, pero
también masy mejores matematicos. Un maestro de matematica tiene que estar bien formado
para que pueda reflexionar sobre su practica. Esa formacion debe cimentarse sobre dos pilares
fundamentales, que necesitan a su vez de varios complementos: El primero, un profundo
conocimiento del contenido matematico que debe ensenar y el segundo, otro conocimiento,
también profundo, de la didactica de ese contenido. Estos no estan desvinculados, pues el
conocimiento profundo del contenido es lo que le permite al profesor contar con las mejores
representaciones adecuadas al desarrollo de sus alumnos y a contextos especificos. Por
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otro lado, el conocimiento de sus alumnos se hara a través de las disciplinas en las cuales se
cimenta la didactica. Lo socio psicopedagdgico es lo que permite conocer al alumno desde
las etapas de desarrollo en que se encuentra, hasta otras zonas préximas que se pueden
facilitar con el conocimiento del contexto. Esto le permite al docente, hacer una buena
planificacion y posteriormente hacer mejores reflexiones individuales y compartirlas con otros
en comunidades de practicas. En estas comunidades el docente crece como profesional, pues
tiene la oportunidad de evaluar sus practicas y la de otros, evitando en el futuro cometer los
mMismos errores.

Por ultimo, queremos agregar que la formacién inicial o continua que debe recibir un maestro
de matematica no se limita solo a los contenidos a ensefiar, pues, asi como éste debe conocer
los prerrequisitos necesarios, también debe estar en capacidad de orientar sobre el uso de
estos en posteriores etapas de desarrollo o de estudios. El maestro siempre debe estar en una
zona mucha mas amplia que aquella donde trabaja.

Il. Aportes del Area de Matematica al desarrollo de las
Competencias Fundamentales

El Area de Matematica contribuye al desarrollo de cada una de las siete Competencias
Fundamentales segun se expone a continuacion:

Competencia Etica y Ciudadana

Aporta a esta competencia el respeto hacia normas y procedimientos que a su vez son
condiciones indispensables para el trabajo cooperativo y en grupo. De manera concretay a
modo de ejemplos, el conocimiento del concepto de intervalo o la interpretacion de una tabla
de datos o de un grafico contribuye a reforzar un conocimiento o tomar una decisién correcta.
Este tipo de informacién aparece permanentemente en periédicos, revistas, informes de
diagnosticos médicos etc. Ademas, el conocimiento y el lenguaje matematico y geométrico,
permiten expresar lo que deseamos cuando queremos llevar a cabo alguin proyecto de
construccion o de otro tipo.

Competencia Comunicativa

Aporta a esta competencia el conjunto de simbolos y c6digos matematicos que contribuyen
a engrosar las formas de comunicacion con que cuenta la humanidad. El manejo de estos
simbolos y cédigos son parte de la propia alfabetizacion ciudadana, que facilita o dificulta
muchasveceslaadquisiciondeunbienolaselecciénelectronicadealgunaoferta. Cabedestacar
que la competencia comunicativa, ademas de ser una de las Competencias Fundamentales
representa una de las competencias especificas del Area de matematica.
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Competencia Pensamiento Légico, Creativo y Critico

Aporta a esta competencia el desarrollo de las estructuras del pensamiento, las cuales
encuentran en el razonamiento matematico y en el lenguaje sus mejores aliados. Existe una
correspondencia entre el desarrollo I6gico-matematico y las etapas de desarrollo evolutivo
del ser humano. Es a través del razonamiento matematico donde el estudiante desarrolla
autonomia y adquiere confianza en su capacidad, movilizando el pensamiento légico, critico y
creativo, que le permiten irse enfrentando a situaciones cada vez mas complejas.

Competencia Resolucion de Problemas

Aportaaestacompetenciael poderenfrentarsituaciones problematicas de maneraespontanea,
y se evidencia el aspecto interactivo del aprendizaje. Es decir, la estructura de la resolucién
de problemas estd concebida para que el alumno pueda analizar los problemas de manera
metddica, critica, divertida, integradora y transdisciplinaria, para desempefar con éxito las
distintas situaciones que se les presente a lo largo de la vida. Esta competencia, ademas de ser
una competencia fundamental también constituye una competencia especifica del Area de
Matematica.

Competencia Cientifica y Tecnolégica

Aporta a esta competencia el conocimiento del mundo fisico por medio de las relaciones que
se establecen entre las diferentes variables que lo componen o describen. La concepcién
espacial, la representacion, la prediccion y la medicion de estas variables son imprescindibles
para elaborar modelos, representaciones simbdlicas y graficas de situaciones reales del entorno,
que pueden ser tan simples como las que permiten calcular la poblacién dominicana en este
instante o tan complejas como las que predicen el clima.

Competencia Ambiental y de la Salud

Aportaaestacompetenciala construccién de modelos matematicos, porejemplo, (depredador-
presa) que han sido importantes en la definicion del equilibrio ecolégico y el uso sostenible del
medio ambiente. Otros modelos matematicos se han creado para estudiar diversos aspectos
de la salud. El modelo matematico de un electrocardiégrafo, entre otros dispositivos, sirve
para definir patrones normales y anormales de funcionamiento del corazén. Los modelos de
crecimiento y decaimiento de colonias de bacterias y de otros seres vivos, ayudan a las buenas
predicciones.

Competencia de Desarrollo Personal y Espiritual

Aporta a esta competencia en la toma de decisiones y en el desarrollo de una personalidad
independiente y autdbnoma, en la medida en que se desarrolla el pensamiento critico de un
individuo. La comprensién de los conceptos matematicos ayuda a trascender los modelos
creados en una situacién particular hacia otros que sean independientes del contexto que les
dio origen.



Naturaleza de las Areas Curriculares 43

Ill. Competencias especificas del Area. Definicién y justificacién

En sentido general, se han adoptado las competencias especificas del Area de Matematica
de PISA con algunas modificaciones y con la inclusion de otras. (Ver: Rico, L y Lupiafez, J.
“competencias matematicas desde una perspectiva curricular”. Alianza editorial, Madrid, 2008,
pags. 237-238).

Esta adopcion se justifica por tres razones: La primera de ellas es que son buenas y bastante
abarcadoras; la segunda es que su adopcién implico un proceso largo y de amplia participacion
de paises; y la tercera razdn es que nuestro pais ya aplicara estas pruebas a partir del 2015.

Las competencias especificas del Area de Matemética son: Razona y Argumenta, Comunica,
Modela y Representa, Conecta, Solucion de problemas y Utiliza herramientas tecnolégicas. A
continuacion, la definiciéon de cada una de ellas.

Razona y Argumenta: Es distinguir entre diferentes tipos de enunciados. Crear y expresar
argumentos matematicos, responder a cuestiones en contextos muy conocidos y complejos y
elaborar argumentos desde la propia reflexién.

Comunica: Es expresarse en una variedad de vias, sobre temas de contenidos matematicos de
forma oral y escrita. Realizar explicaciones sencillas y comunicar conclusiones con precision,
expresar ideas matematicas hablando, escribiendo, demostrandolas y representandolas.
Utilizar vocabulario matematico, notaciones y estructuras para representar ideas, describir
relaciones y modelar situaciones.

Modela y Representa: Es analizar fundamentos y propiedades de los modelos existentes,
aplicar modelos a un contexto dado, interpretar y resolver problemas aplicando modelos
matematicos, analizar y criticar el modelo en si mismo y sus posibles alternativas, comunicar el
modelo y sus resultados, observar y controlar el proceso de modelizacion.

Conecta: Es enlazar los diferentes conocimientos, con el fin de evidenciar lo que ha ejecutado
mediante la integracién y conexién de la informacion. Resolver problemas del quehacer
cotidiano, conectar los conocimientos de conceptos y procedimientos, interrelacionar
representaciones de conceptos y procedimientos, percibir la matematica como un todo y no
como inconexa, resolver problemas de otra disciplina, utilizar y valorar las conexiones entre la
matematica y otras disciplinas.

Resuelve problemas: Es plantear, formular y definir diferentes tipos de problemas matematicos
mediante una diversidad de vias. Aplicar diversas estrategias, comprobar e interpretar
resultados para la solucién de problemas, generalizar soluciones, comprender las etapas de la
resolucion de problemas no rutinarios, buscar patrones, construir tablas, dibujos de un grafico,
etc.




44 Naturaleza de las Areas Curriculares

Utiliza herramientas tecnoldgicas: Es aplicar conocimientos basicos sobre las nuevas
tecnologias delainformaciényla comunicaciéony su aplicaciéon en un contexto actualizado.
Utilizar Tic (e- learning) e integrarla a un entorno de aprendizaje, buscar, procesar y analizar
informaciones que proceden de fuentes diversas. Es usar softwares como Geogebra, SPSS,
MatLab y otros en situaciones apropiadas. Es reflexionar criticamente frente a la relacion
entre tecnologia y sociedad, manifestar interés por temas relacionados con la tecnologia.

IV. Consideraciones metodoldgicasy estrategias de ensenanza
y aprendizaje

En diversos eventos internacionales se ratifica la necesidad de reorientar los procesos
de aprendizaje de la matematica, de tal manera que, al trascender aspectos meramente
cognitivos, se presente a los alumnos una cara mas divertida de esta ciencia, tradicionalmente
temida, mediante la inclusion de factores afectivos, éticos, actitudinales y socioculturales. Lo
anterior es particularmente importante en los primeros afos de la educacién primaria ya que
precisamente durante esta etapa suelen formarse las actitudes de desinterés y rechazo tan
dificiles de erradicar en los siguientes niveles.

Para transformar la educacion y posibilitar su ensefianza es necesario partir del analisis de
las situaciones y de las acciones que requieran de los conocimientos matematicos. Para
desarrollarlas, el profesor debe trabajar particularmente con problemas y proyectos. Es
decir, proponer tareas retadoras que inciten a los alumnos a movilizar sus conocimientos y
habilidades de una forma activa, cooperativa, abierta, flexible y divertida.

El estudiante construye el aprendizaje a través de la interaccién con la informacién, asumiendo
una actitud critica, creativa y reflexiva que le permita ir aplicando lo que aprende en los
problemas cotidianos y detecta necesidades de nuevos aprendizajes; por lo que se le considera
autogestor de su propio aprendizaje. El docente, por su parte, es el responsable de propiciar
los ambientes de aprendizaje que promueven actitudes abiertas, de disposicion, que los lleva
al desarrollo de habilidades para que los estudiantes aprendan a aprender y aprendan a hacer.

Las estrategias idoneas para la ensenanza-aprendizaje de la matematica segun lo expuesto
anteriormente incluyen el trabajo con proyectos, Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), el
estudio de casos, el aprendizaje colaborativo, las practicas guiadas, las simulaciones ofrecidas
por algunos softwares, entre otras.

Cuando el profesor de matematica planifica una unidad de aprendizaje debe tomar en
cuenta cuales competencias fundamentales y especificas estaran envueltas, asi como los
indicadores para evaluarlas; debe prever las redes conceptuales presentes, donde apareceran
los conocimientos previos y las aplicaciones posteriores. Debe seleccionar una situacion de
aprendizaje que,ademasdetomarencuentalosaspectosanteriores, estélomas contextualizada
posible para que sea mas atractiva. Debe inventariar los recursos disponibles en el aula, en la
casa del estudiante, en el contexto de la escuela o en la red.
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. ENFOQUE ADOPTADO

Para que la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Sociales deje de ser memoristica y
dependiente casi exclusivamente del texto, es necesario que el profesorado se encuentre
adecuadamente preparado y con oportunidades continuas de mejora y actualizacion. De
otra manera, el modo de ensefnar estard bloqueando los aprendizajes significativos del
estudiante que se acerca a las Ciencias Sociales desde el enfoque adaptado al presente.
Desde esta perspectiva, se propicia interrogarnos por las relaciones sociales del presente,
partiendo de las cuestiones relevantes de la actualidad, sean locales, regionales, nacionales
o internacionales. A este fin, dichas realidades o problemas relevantes se analizaran en
conexién con el conocimiento de las principales teorias y escuelas de pensamiento en
las Ciencias Sociales de hoy. Se trata por tanto de aproximar al estudiante al examen
de los problemas sociales del presente como a los debates contemporaneos, abarcando
las dimensiones historico-geograficas como elementos de critica y de sintesis, al mismo
tiempo que forman la conciencia del educando. Al analisis critico, sigue la reflexién sobre
la realidad, la posibilidad de accién sobre ella 'y la toma de decisiones.

Aquitiene un papel especificoladidacticaespecializada delas Ciencias Sociales. Enlaactualidad
se acepta el criterio de que una ciencia social relevante debe ocupar el espacio de la ensenanza
en los centros educativos y, por ende, del curriculo de una educacién basada en competencias.
Por eso, los problemas de importancia publica deben convertirse en la puerta de entrada de la
cienciasocial enlas aulas. En efecto, los problemas sociales pueden ser observados y analizados
desde las aulas con diversas estrategias, siempre desde el interés por comprender el mundo
social -a veces paradéjico y chocante, que se resiste al entendimiento- de buscar explicaciones
coherentes con referencia a teorias que hagan comprensibles los procesos sociales y permitan
construir horizontes entre presente y pasado, asi como entre presente y futuro.

Partir de la realidad, de la experiencia proxima, y desde ahi preguntar y apelar a modelos
explicativos y ajustarlos o construir nuevos modelos explicativos con el fin de profundizar en las
teorias sociales contemporaneas que los sustentan. La realidad social es siempre una realidad
compleja constituida por multiples determinaciones. La construccion de “explicaciones” a
partir de modelos que permiten el analisis y la sintesis de las estructuras sociales, constituyen
otras tantas oportunidades de comprension de lo social. Estas construcciones no obedecen
simplemente a teorias o métodos, también estan penetradas de valores. Como senalara
Einstein: “El intelecto tiene un ojo agudo para los métodos y los instrumentos, pero es ciego
para los fines y los valores.” Por eso la justicia social, la paz y la equidad, el respeto por los
derechos humanos, la solidaridad, la convivencia democratica, son valores que deben afirmarse
desde la experiencia educativa, haciéndolos explicitos como parte de las relaciones y practicas
cotidianas de los cientificos sociales.

Il. DEFINICION DEL AREA

En Ciencias Sociales se asume la sociedad como el conjunto de las relaciones sociales, la
pregunta sobre la nocion de relacion social se convierte en la clave de entrada al conjunto de
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perspectivas de las Ciencias Sociales y a cada una de las disciplinas en particular como terreno
comun en donde convergen para explicar su sujeto-objeto: el ser humano en sociedad. A
partir de dicha reflexion se construyen los puentes hacia las diversas escuelas y teorias de
explicacion de lo social en general; en el caso de cada disciplina en funcién de la relacién social
que constituye su objeto de estudio especifico.

Lo anterior cobra mayor relieve si se toma en cuenta que para gran parte de la ciudadania, la
educacion secundaria sera la Unica oportunidad de aproximarse a las Ciencias Sociales con
cierto rigor analitico. Por ello es necesario incorporar la experiencia cotidiana como materia a
investigar en el curriculo, ya que de este modo se apropia de las reflexiones y el instrumental
de las Ciencias Sociales, habituandose a su empleo diario como individuo capaz de incidir en
la transformacion de su realidad. El propdsito de esta inclusidon tiene, ademads, sentido por
cuanto podra penetrar y profundizar en los hechos del presente, apoyado en la Iégica de las
Ciencias Sociales ampliando asi la conciencia histdrica, individual y colectiva.

lll. CAMPOS DE CONOCIMIENTO Y DISCIPLINAS QUE INCLUYE

El Area de Ciencias Sociales aborda el estudio integrado de la historia, la geografiay laeducacion
civica, extendiéndose ademas a la economia, la sociologia, la antropologia, la psicologia y la
ciencia politica. Dicho estudio se propone dotar, al estudiantado del nivel secundario, de una
sensibilidad hacia los problemas sociales en que vive, desde una comprension social e histérica,
y asimismo descubrir sus relaciones con los problemas mas amplios de orden nacional y global.

Asimismo, las distintas disciplinas enumeradas mas arriba se han deslindado en los dos ultimos
siglos en campos de estudio con sus propios enfoques, métodos y técnicas que le permite a
cada una de ellas plantearse problemas e hipétesis, disefiar investigaciones y profundizar en
teorias explicativas dentro de cada campo particular, tendencia esta que llegd a acentuarse
hasta convertirse en un virtual encerramiento de las disciplinas sobre si mismas. No obstante,
el desarrollo de los debates en las Ciencias Sociales en las ultimas décadas ha conducido a
plantearse un reencuentro de las disciplinas que supone una apertura a las demas Ciencias
Sociales y a los aportes realizados en todas las ciencias y el pensamiento.

IV. APORTES DEL AREA DE Ciencias Sociales AL DESARROLLO
DE LAS COMPETENCIAS FUNDAMENTALES

El Area de Ciencias Sociales busca formar a los estudiantes para la participacion ética y
responsable en la sociedad, a través del desarrollo de sus capacidades practicas e intelectuales,
de la formacion de una conciencia histérica y espacial apoyada en los conocimientos relevantes
de las Ciencias Sociales modernas; dicho de otro modo: con el fin de que dichos conocimientos
les sirvan para comprender la sociedad en la que vive y perfilen su futuro a través de su
participacion activa en la construccion de relaciones sociales justas y solidarias.

A continuacién, se desglosan los principales aportes del Area de Ciencias Sociales al desarrollo
curricular de las Competencias Fundamentales:
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Competencia Comunicativa

La comunicacion oral y escrita, lo mismo que la gestual y simbolica son partes integrales de
las Ciencias Sociales. En particular, el didlogo constituye un modo ineludible del aprendizaje
de las Ciencias Sociales, pues es a través de él como se escuchan y presentan argumentos
sobre los temas que son estudiados, analizados y debatidos, aceptados o rebatidos, que se
apropian y permanecen abiertos como los procesos sociales mismos. Asimismo, la base de
este didlogo es la lectura de informaciones, ya sea, sobre las situaciones presentes vistas a
través de entrevistas, la prensa o la observacién directa, o sobre el pasado, a través de libros,
enciclopedias, documentosy objetos, por medio de visitas a sitios historicos, museosy archivos,
los cuales nos abren nuevas dimensiones de los problemas humanos estudiados, tanto del
presente como del pasado.

Competencia Pensamiento Légico, Creativo y Critico

La necesidad de abordar problematicas de relevancia en la actualidad, de seguirlos en su
construccion histoérica y espacial, asi como de discutir esa relevancia en las problematicas que
enfrentaron los hombresy las mujeres en el pasado de la humanidad, contribuye a desarrollar la
imaginacién social e histéricadelasy los estudiantes. Estos aprenden adesmenuzary presentar
argumentos y contraargumentos, comparandolos y advirtiendo su fortaleza o debilidad l6gica.
Todo ello forma parte de la comprensién y la imaginacion en las Ciencias Sociales. Asimismo,
las Ciencias Sociales son siempre auto reflexivas, puesto que el sujeto estudioso es parte de la
realidad que estudia y como tal asume valores, intereses e ideologias que deben ser puestos
sobre el tapete para ser sometidos a la critica desde valores éticos y humanisticos.

Competencia Etica y Ciudadana

La mirada a las relaciones sociales desde si mismas con la realidad mas amplia de la que forma
parte es el punto de partida para la comprensién critica de las Ciencias Sociales. Entendidas
como herramientas de analisis social permite al sujeto indagar, por medio del didlogo con
otros y la discusion de propuestas tedrico-explicativas, sobre esas relaciones, sus dimensiones
y raices espaciales y temporales. Y, sobre todo, los modos de reconocery perfilar proyectos para
transformarlas en relaciones justas, solidarias y comprometerse como ciudadanoy ciudadana a
construir relaciones sociales no autoritarias ni excluyentes, sino aquellas cimentadas en valores
humanos, emancipadores, que consideran al sujeto como un fin en si mismo, los cuales estan
en la base de las Ciencias Sociales modernas.

Competencia Resolucion de Problemas

La ensefanza de las Ciencias Sociales parte de la problematizacidn del presente y se apoya en
una vision critica de las dimensiones espaciales y temporales que comporta la problematica
que es sometida al analisis social. Esto se hace desde perspectivas plurales, con argumentos
diversos que son comparados y debatidos. El andlisis de los diferentes aspectos y la sintesis
en una visidn comprensiva es un ejercicio continuo, ya se trate de situaciones presentes como
del pasado. El aprendizaje de las Ciencias Sociales no se conforma con la seleccién oficial
de los conocimientos, sino que esta abierto a la relevancia de los problemas actuales y de
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su comprension para abordarlos desde las relaciones sociales y sus dimensiones temporal y
espacial, a través de proyectos de solucidén que sean participativos, justos y solidarios.

Competencia Cientifica y Tecnolégica

El acercamiento de las Ciencias Sociales a los problemas sociales se hace desde diversas teorias
que configuran sus distintos objetos, métodos y enfoques. Lo que hace mas relevante la
competencia cientifica desde la epistemologia de las Ciencias Sociales es que su objeto es a
la vez su sujeto. Por eso las Ciencias Sociales son siempre auto reflexivas, puesto que el sujeto
estudioso es parte de la realidad que estudia y como tal asume valores, intereses e ideologias
que deben ser puestos sobre el tapete para ser sometidos a la critica. Al poner en tela de juicio
el modo como construyen sus conocimientos, las Ciencias Sociales se introducen al estudiante
en la epistemologia de las Ciencias Sociales, al mismo tiempo que reconoce a la ciencia como
una construccion social.

Competencia Ambiental y de la Salud

Entre las relaciones que establece el ser humano en sociedad esta la relacion con la naturaleza
que forma su entorno, de cuyo equilibrio depende la salud individual y social. Este es un
entorno local y global, ya que no hay problemas locales que no tengan conexiones globales.
La dimension ecoldgica no solo tiene que ver con lo espacial, sino también con el pasado y el
presente de esta relacion y las nociones de esta relacion histéricamente establecidas. Por eso
hoy, la historia medioambiental postula la critica de la nocién instrumental de esta relacion
como dominio-propiedad de la naturaleza que ha predominado en la explotacion de los
“recursos naturales”, sin tomar en cuenta que somos parte de la naturaleza y que interactuamos
con ella en un equilibrio ecoldgico roto por el industrialismo y la guerra.

Competencia Desarrollo Personal y Espiritual

El aprendizaje de las Ciencias Sociales, por parte del ser humano, contribuye al conocimiento
de si mismo y de sus relaciones con los demas, asi como de sus responsabilidades para con el
mundo en que vive. Ayuda a conocer la razén propia y la de los otros para construir relaciones
de equidad, solidaridad, y paz, como base de la convivencia social. La dialéctica sujeto
colectivo forma parte de una comprension equilibrada del desarrollo personal sin desmedro
de los otros. La busqueda de ese equilibrio conecta con el desarrollo espiritual de la persona,
en tanto que conlleva vivir valores para la pro-existencia que van de la mano con el caracter
critico y emancipador de las Ciencias Sociales del presente.

Entendida la sociedad como el conjunto de las relaciones sociales, la pregunta sobre la nocién
derelacion social se convierte en la clave de entrada al conjunto de perspectivas de las Ciencias
Sociales y a cada una de las disciplinas en particular como terreno comun en donde convergen
para explicar su sujeto-objeto: el ser humano en sociedad. A partir de dicha reflexién se
construyen los puentes hacia las diversas escuelas y teorias de explicacién de lo social en
general; en el caso de cada disciplina en funcién de la relacién social que constituye su objeto
de estudio especifico.
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V. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DEL AREA
DEFINICION Y JUSTIFICACION

El Area de Ciencias Sociales asume tres competencias especificas en los niveles primario y
secundario en correspondencia con sus disciplinas y los aspectos que abordan aumentando
los niveles de complejidad en los grados.

Ubicacion en el tiempo y el espacio. Es la capacidad de reconocerse como sujeto que
pertenece a una comunidad, nacional e internacional en la que vive dentro de unas relaciones
sociales, en un tiempo y un espacio, donde puede tomar parte de su transformaciéon en
relaciones mas justas y humanas.

En el Primer Ciclo del Nivel Primario, los estudiantes reconocen la relacion entre distintas
actividades que realizan, se ubican en el espacio local y el tiempo para organizar sus habitos y
relaciones sociales. Ademas, ubica su comunidad en el territorio nacional.

En el Segundo Ciclo del Nivel Primario, se espera que el estudiantado reconozca la historia y
la geografia como ciencia social y sitte en el tiempo los periodos convencionales del pasado,
utilice herramientas geograficas para afianzar la capacidad de orientacién y proporcionalidad.

En el Primer Ciclo del Nivel Secundario, interpreta y relaciona los hechos histéricos con los
espacios geograficos y los cambios relacionados a los mismos, reconoce el planeta como
el lugar de desarrollo de la humanidad y demanda su cuidado como nuestra casa comun y
relaciona los efectos de la naturaleza y de los fendmenos sociales (industria, explotacion de
recursos naturales, urbanismo, contaminacion).

Utilizacion critica de las fuentes de informacion. Capacidad de utilizar de forma critica y
analitica las fuentes de informacion y estudiar la realidad social e histérica como un proceso
susceptible de ser sometido al analisis reflexivo desde perspectivas diversas, con fines de
producir conocimientos en las Ciencias Sociales.

En el Primer Ciclo del Nivel Primario, se espera que el estudiantado explore el mundo social y
natural que le rodea, obtenga informaciones para establecer las relaciones del presente y el
pasado de acontecimientos histéricos de su familia, comunidad y establezca relaciones entre
las migraciones, la cultura y la densidad poblacional de su comunidad.

En el Segundo Ciclo del Nivel Primario, utiliza procesos de indagacion de Ciencias Sociales
para investigar la poblacién dominicana desde sus origenes, interpreta diferentes fuentes para
establecer la relacion de causalidad de eventos historicos, analiza y extrae informaciones de
distintas fuentes para comprender las actividades econémicas que impactan las personas,
comunidades y naciones y utiliza herramientas geograficas para profundizar su conocimiento
del mundo, desarrolla destrezas de interpretacion y manejo de mapas y estadisticas, asi como
la capacidad de observacién de su espacio natural.
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Utiliza fuentes histéricas y geograficas para relacionar las ideas difundidas por algunos
pensadores en el siglo XVIIl en comparacién con los principios politicos que rigen el sistema
socio- politico. Ademas, formula preguntas histéricas relevantes sobre los aportes de distintas
culturas en el pasado.

En el Primer Ciclo del Nivel Secundario, utiliza de forma critica las fuentes de informacién y
las herramientas basicas de las Ciencias Sociales, lee y utiliza mapas para reconocer y explicar
fendmenos geomorfoldgicos y climaticos.

Interaccion socio-cultural y construccion ciudadana. Capacidad de reconocer la sociedad
como el conjunto de relaciones sociales, desde una perspectiva democratica que posibilite
relaciones culturales basadas en el didlogo para el respeto a los derechos, resolucién de
conflictos, con la finalidad de construir una cultura de paz.

En el Primer Ciclo del Nivel Primario, se relaciona de forma constructiva con su entorno cercano,
aplica medida de cuidado de su cuerpo, reconoce los simbolos patrios y actua y se reconoce
como ciudadano y ciudadana con derechos y deberes.

Reconoce las instituciones sociales de su comunidad, propone acciones de cuidado de su
entorno familiar, escolar y comunitario, valora personajes destacados de la cultura dominicana,
valora la convivencia social y reconoce la importancia de las leyes y normas de la nacién, asi
como la educacién vial.

En el Segundo Ciclo del Nivel Primario, aprecia la diversidad de su comunidad nacional, se
reconoce y actlia como parte de una ciudadania de derechos y deberes dentro de un contexto
democratico y participativo, promueve una cultura de pazy el didlogo para la solucién de los
conflictos. Ademas, reconoce la importancia de cumplir con las normas de educacién vial y
valora la soberania de su pais.

En el Primer Ciclo del Nivel Secundario, se espera que relacione el impacto de las ideas filoséficas
y econdmicas, en la forma de organizacién social, de explotacion econdmica y de las practicas
politicas en los espacios geograficos analizados, reflexiona y discute las diferencias existentes
entre las naciones del mundo y los esfuerzos de coordinacion racional para alcanzar la paz y
muestra actitudes de respeto y valoracion por el medio ambiente del planeta.

Valoray afianza el Estado de Derecho en la sociedad dominicana, como medio para desarrollar
la democracia y fomenta la creacién de formas virtuosas de relacién entre los seres humanos
y con la naturaleza.
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VI. CONSIDERACIONES METODOLOGICAS/ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE

De lo anterior se desprende que la ensenanza-aprendizaje debe adoptar metodologias activas
y reflexivas. No se trata de aprender procedimientos y técnicas para obtener informacién de
las fuentes, sino que éstos sirvan como instrumentos de reflexion sobre la realidad, en la que
estamosimplicadosnosélolas personasinvestigadoras, sinotambién el conjuntodelasociedad.
La reflexion tiene que ver con la comprension y la explicacion de la realidad especifica, pues las
teorias por si solas constituyen referentes debido a situaciones histéricas dadas y sus enfoques
pueden resultar modificados por los analisis de otras realidades. La ensefanza se enfocard en
las principales escuelas y teorias de las Ciencias Sociales desde una vision historica, de manera
que las mismas se perciban no como conocimientos fijos e inmutables, sino cambiantes,
controvertibles y en proceso de desarrollo.

Los aprendizajes le proveeran al estudiantado joven en el bachillerato de herramientas para el
conocimientoy lareflexion, de ahique podamos hablar del desarrollo de un pensamiento critico
de lo social. Esto permitira asumir un rol de responsabilidad y compromiso ciudadanos dentro
del cual se podran desarrollar acciones en las que se implican de manera positiva los valores,
ya que como sabemos, los valores no pueden ser “ensenados” o “aprendidos” tedricamente,
sino que podemos reflexionar sobre ellos a partir de analizar acciones concretas en los que
estan involucrados. Se comprende asi, que no se trata de introducir desde afuera valores en la
ensenanza de los contenidos, sino, mas bien, de hacer explicitos los valores que estan a la base
de los conocimientos y actitudes. Y esto no es sélo vélido para las Ciencias Sociales. (Como
ha puesto de relieve la ecologia en las ultimas décadas, las ciencias naturales se desarrollaron
por mucho tiempo bajo el paradigma de producir conocimientos para controlar o dominar
la naturaleza, explotarla y rentabilizar la inversidon con fines econdémicos y politicos. Los
programas espacialesy la investigacion subatémica son los casos mas visibles.) La explicitacion
y el examen de dichos valores puestos en practica deben contribuir a la formacion critica de
los estudiantes.

Tal acercamiento reflexivo se concretara a través de estrategias variadas, entre las cuales
se destacan la de proyectos de investigacion adecuados al desarrollo de los estudiantes,
conectados con sus percepciones e inquietudes, desde donde la profesora o el profesor podran
tender puentes y establecer un didlogo fructifero entre horizontes temporales (el presente con
el pasado y el futuro). Para ello podra auxiliarse de recursos didacticos, a través de juegos,
esquemas, modelos, practicas, visitas, representaciones, peliculas y videojuegos que deriven
en ejercicios comparativos, reflexivos y debates criticos. A propésito del examen de la realidad
y de las comparaciones que se presenten, se haran discusiones y lecturas criticas de textos de
las diversas disciplinas que permitan al conjunto de estudiantes apropiarse de las claves de las
principales teorias acerca de la sociedad y de sus herramientas basicas de analisis y sintesis,
comprension y explicacion para el conocimiento de los problemas sociales.
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Introduccion

Las Ciencias de la Naturaleza han cambiado de forma irreversible el estilo de vida del ser
humano, aportando de forma significativa al desarrollo de la sociedad. Los avances cientificos
y tecnoldgicos contribuyen al bienestar de la humanidad, a la compresion y proteccion de
su salud, del medio ambiente, su preservacion, uso sostenible de los recursos naturales,
sustentacion y supervivencia de todas las formas de vida.

La sociedad depende de los aportes tecnoldgicos y de la compresion de las ciencias, para
enfrentar los retos presentes y futuros. También aportan a la compresion sistematica, critica
y creativa del mundo, desde las evidencias empiricas y su proceso de razonamiento légico. El
desarrollo econémico y las fuentes de empleos demandan de conocimientos, habilidades y
actitudes cientificas, Matematica, tecnoldgicas, humanisticas y de ingenieria.

I.  Definicién del Areay sus disciplinas

CienciasdelaNaturalezaconformanunconjuntodedisciplinas que buscany ofrecen explicacion
a problemas y fenédmenos de la naturaleza y se apoyan en el razonamiento logico y el aparato
metodoldgico de las ciencias formales. Las ciencias que definen el Area de Ciencias de la
Naturaleza son: Biologia, Quimica, Fisica, Astronomia y Geociencias, las cuales agrupan
distintas disciplinas e interactuan entre ellas.

Biologia: Estudia los seres vivos, sus caracteristicas, origen, evolucion, las interacciones entre
ellosy su entorno. Trata temas de Biologia Celular y Molecular, Genéticay Gendmica, Evolucion,
Anatomia y Fisiologia Humana, Microbiologia, Ecologia, Zoologia y Botanica.

Quimica: Estudia las propiedades, estructuras, cambios e interacciones de la materia,
comprendiendo conceptos, principios, leyesy teorias de Quimicalnorganica, Quimica Organica,
Quimica Analitica, Bioquimica, Astroquimica y Quimica Fisica.

Fisica:Estudialas propiedadeseinteraccionesdelamateriay energiaenladinamicadelespacio-
tiempo; abordados desde la mecénica, oscilaciones y ondas, termodinamica, electricidad y
magnetismo, optica y fisica moderna.

Astronomia: Estudia las propiedades, dinamica y evolucion de los objetos, materia y
fendmenos celestes fuera del planeta tierra, cubriendo ideas y teorias basicas de la astronomia
solar, estelar, galactica, Ciencia Planetaria y Cosmologia.

Geociencias: Estudia las propiedades, estructura, morfologia, evolucién y dindmica del
planeta tierra, incluyendo ideas fundamentales de la Geologia, Geofisica, Geoquimica, Ciencias
Atmosféricas y Oceanografia.

Las disciplinas cientificas difieren entre si en conceptualizacion, técnicas utilizadas y resultados
observados, pero comparten un propésito y filosofia comun; y todas son parte de la misma
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empresa cientifica. Aunque cada disciplina proporciona una estructura conceptual para
organizar y construir el conocimiento, es comun que los problemas sean estudiados por
cientificos que utilizan herramientas y procedimientos proporcionados por varias disciplinas,
ya que éstas carecen de fronteras claras, presentando asi el caracter de integracién de las
distintas disciplinas que definen el Area.

Las disciplinas cientificas multidisciplinares como, por ejemplo, Ciencias Ambientales,
Biotecnologia, Ciencias de los Materiales y Nanociencias no se excluyen, ya que se pueden
abordar nociones basicas integradas desde las definidas en las Ciencias de la Naturaleza. El
conocimiento cientifico divulgado en los conceptos, ideas, modelos, principios, leyes, teorias y
procedimientos, no es estatico; esta sujetoaladinamicadel procesohumano en sucomprension
y construccion del entorno.

Il. Aportes del Area al desarrollo de las Competencias
Fundamentales

Desde el inicio de los tiempos, el estudio de las Ciencias de la Naturaleza ha contribuido con
el desarrollo de la humanidad. Al considerar y analizar todos los grandes avances de nuestra
historia, se puede ver como éstos, de una forma u otra, han estado vinculados a los aportes del
estudio sistematico y constante de los grandes naturalistas, filésofos, pensadores, maestros y
cientificos que se dedicaron y dedican al estudio de las Ciencias de la Naturaleza.

Las Ciencias de la Naturaleza han servido al hombre, como un vehiculo para desarrollar sus
habilidades y actitudes, entender su entorno, conocer su funcionamiento, mejorar su calidad
de vida y utilizar toda la informacién que recibe y percibe como una fuente de inspiracion, que
ha sido la base que ha impulsado el progreso tanto del pensamiento, como de los avances
tecnoldégicos que hoy poseemos.

El enfoque por competencias propicia un desarrollo intelectual que privilegia la aplicacién
del conocimiento al desarrollo tecnolégico y cientifico, necesario para ser competitivo en el
ambito regional, nacional e internacional.

El Area de Ciencias de la Naturaleza aporta al desarrollo de competencias vinculadas a la
aplicacién del conocimiento cientifico y tecnoldgico en areas como Educacion, agricultura,
salud, medio ambiente, turismo, comunicacion, transporte y en las industrias de desarrollos
tecnoldgicos, entre otras areas que demandan de ciudadanos con competencias cientificas y
tecnoldgicas para involucrarse en las fuerzas laborales.

Competencias Fundamentales
Competencia Cientifica y Tecnolégica

Todos los elementos y actividades que definen el Area de Ciencias de la Naturaleza aportan a
esta competencia fundamental, en sus conceptos, ideas, teorias y procedimientos cientificos,
con la mirada en el desarrollo de las habilidades del estudiante en su entorno y en sus intereses
personales y sociales.
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Competencia Resolucion de Problemas

La Resolucion de Problemas es una competencia fundamental para el aprendizaje permanente;
implica una metodologiay un procedimiento para la acciéon, donde las Ciencias aportan ideas y
procedimientos intrinsecos al quehacer cientifico. Al mismo tiempo, requiere del desarrollo de
habilidades y actitudes que permitan encarar la realidad de forma flexible, critica y organizada,
perseverando y aprendiendo de los errores en este proceso.

El planteo de multiples situaciones y problemas; donde los estudiantes comprendany apliquen
sus conocimientos para procurar, implementar y evaluar posibles soluciones, requiere de
flexibilidad y apertura a nuevas alternativas, no necesariamente conocidas.

La relevancia de esta competencia se establece en el hecho de que las personas confrontan en
su vida diaria situaciones de diferente naturaleza a todos los niveles y en contextos diversos
que requieren ser abordados de una manera pertinente, asi como creativa. Sin importar el tipo
o contexto de los problemas es necesario explorar multiples posibilidades, estar dispuestos
a nuevas alternativas, a replantear preguntas e hipotesis, hacer uso de los diversos recursos,
evaluar, analizar, reflexionar, movilizar distintos tipos de razonamiento, discutiendo las
evidencias, asi como el procedimiento utilizado.

Competencia Ambiental y de la Salud

Ciencias de la Naturaleza busca desarrollar en los estudiantes capacidades para actuar de
manera informada y responsable para beneficio de si mismos, su salud y el medio ambiente.
Contribuye a que los estudiantes adquieran, construyan, analicen, sinteticen, apliquen y
comuniquen conocimientos, procedimientos, principios, comportamientos, habilidades,
habitos y valores con el fin de contribuir a la salud, a la conservacién y uso sostenible de los
recursos naturales y energéticos, asi como la prevencion, adaptacion, mitigacion y solucion
de problemas ambientales; promoviendo una actitud cooperativa, critica y flexible para el
desarrollo sostenible. Posibilita en los estudiantes una comprensién cientifica para conservar
su salud y mejorarla bajo estilos de vida saludables, asi como reducir factores causantes de
enfermedades.

Competencia Comunicativa

El dominio del lenguaje cientifico basico contribuye a la mejor comprension de si mismo, de su
entorno, de su salud, del medio ambiente y promueve la construccion de ideas y pensamientos
mas creativos, objetivos y criticos. La comunicacién de los resultados a partir de la indagacion
cientifica de forma oral y escrita, ademas de la interpretacién del discurso cientifico en distintos
contextos, contribuye a la competencia comunicativa.

Competencia Pensamiento Légico, Creativo y Critico

Las actividades propias del quehacer cientifico en que se envuelven los estudiantes aportan
a la competencia del pensamiento légico, creativo y critico utilizando procedimientos l6gicos
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para ordenar los datos e informaciones, formular hipétesis y juicios. Generar nuevas ideas,
elaborar formas creativas de interpretar la realidad y evaluar criticamente nuestras posturas y
las de los otros.

La creatividad cientifica aborda la realidad desde perspectivas distintas a la convencional,
elaborando nuevas ideas, disenando experimentos y estableciendo nuevos vinculos entre
ideas, conceptos y procedimientos conocidos, con la finalidad de disefiar medios y estrategias
para alcanzar metas y para adaptarse a las nuevas situaciones y desafios con actitud positiva
frente al cambio.

Competencia Etica y Ciudadana

Los aportes del Area estan relacionados con la finalidad de crear a través de actividades
y proyectos en Ciencias de la Naturaleza, conductas de solidaridad, respeto a la diversidad,
equidad, trabajo colaborativo, entre otros valores, como ejes para una ciudadania participativa,
democratica y critica del bien comun. Estos valores puestos en practica son un escalén para
el ejercicio de una ciudadania mas abierta e inclusiva. Procura que los estudiantes puedan
desarrollar relaciones justas, libertad de expresion, colaboracién, objetividad, respeto y
flexibilidad al discurso de los demas en base a principios éticos, democraticos y cientificos.

competencia Desarrollo Personal y Espiritual

Ciencias de la Naturaleza aporta al desarrollo de la capacidad del estudiante para hacer
preguntas sujetasaevidencias,asombrarse, colaborary comprometerse acambios de desarrollo
sostenible con el mundo que lo rodea y de él mismo. También trabaja las actitudes y valores
de la honestidad, tolerancia de discursos, rigurosidad, dedicacion, respeto a la diversidad,
colaboracién, objetividad y disfrute de su entorno natural y social.

Ademads, promueve la motivacion, la creatividad y la autoconfianza de la persona para
comprender y buscar explicacién critica de su mundo y de él mismo para afrontar los retos de
su vida, evaluando las diferentes situaciones y generando nuevas ideas para enfrentarlas.

lll. Enfoque adoptado (como se aprende y se ensena)

La ensenanza de las ciencias fundamentada en la indagacién cientifica se basa en las ideas
fundamentales del constructivismo, y se focaliza en el estudiante, permitiendo que éste realice
actividades propias del quehacer cientifico que promueven la adquisicion de competencias
y comprension de las ideas cientificas, ademas de que se involucre en la construccion de sus
conocimientos, habilidades y en como investigar su entorno natural.

Aunque se utilicen actividades, habilidades y procesos cognitivos que emplean los cientificos,
se ha de reconocer que en el entorno escolar dichas actividades se limitan a la reconstruccién
e imitacion del quehacer cientifico y de la comprension de la naturaleza de la ciencia.
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Laindagacion cientifica parte de situaciones problematicas, considerando las preconcepciones
y experiencias reales del estudiante, las cuales requieren de un tratamiento sistematico y critico
para lograr la movilizacion y adquisicion de las competencias especificas y fundamentales.

A partir de la formulacion del problema, que en lo posible debe partir de situaciones concretas
y significativas para el estudiante, se deben disefar y probar las estrategias, modelos y
herramientas a seguir para la recoleccion de datos y evidencias, analizando y discutiendo las
distintas variables que intervienen para dar explicacion a fendmenos y eventos de su entorno
natural o que requieran de una reformulacién del problema o hipdtesis y las estrategias a partir
de la experiencia. Ademas comprende el alcance de los conceptos, modelos, ideas y teorias de
los problemas investigados en la indagacion.

La indagacion enfatiza la necesidad de integrar conocimientos conceptuales, procedimentales
y actitudinales en el desarrollo de actividades investigativas practicas que sean lavanguardiaen
la ensefianza de las ciencias, para que tanto estudiantes como docentes procuren transformar
los procesos de ensenanza y aprendizaje.

En todo momento el docente es un facilitador y colaborador consciente, sistematico y critico
de los conceptos, ideas, teorias, procesos cientificos y de la naturaleza de la ciencia, quien
disenay ejecuta estrategias y actividades pertinentes para el estudiante, los recursos, el centro
educativo y la comunidad, asumiendo su practica como una indagacion cientifica en si misma.

Consideraciones metodoldgicas, Estrategias de enseiianzayaprendizaje

Las estrategias de ensefnanza son procedimientos utilizados para promover aprendizajes,
mientras que las estrategias de aprendizaje son los procedimientos que utilizan los estudiantes
para aprender y solucionar problemas. Es desde esa dinamica holistica que ha de articularse
cualquier estrategia en el proceso de la ensefianza y aprendizaje del Area de Ciencias de la
Naturaleza como se muestra en la figura 1 donde se integran las competencias especificas,
los contenidos, los procedimientos, actitudes y valores y se une al proceso continuo de la
evaluacion.
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La figura 1. llustra el enfoque general del Area de Ciencias de la Naturaleza que ha de asumirse en el quehacer cientifico y tecnolégico escolar.
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Ademas, se observa, en la misma, su relacién con la tecnologia e integracidon con otras areas
del conocimiento, asi como el propésito de recuperar el vinculo entre el caracter humano y
social de la construccién del conocimiento cientifico.

Atendiendo a las estrategias seleccionadas, al grado de dominio y nivel de desempefio de los
estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje del Area se consideran las siguientes
metodologias y sus componentes.

Indagacion cientifica

Indagacion guiada: El docente motiva, cuestiona y apoya al estudiante al inicio y durante
la investigacién, promoviendo la discusion de los problemas, estrategias y preguntas de
investigacion, involucrandose en el quehacer cientifico de los estudiantes y en la adecuada
comunicacion de los resultados.

Indagacion no guiada: El estudiante plantea, disefia y ejecuta una investigacién a partir
de una situacion problematica o pregunta de investigacion, asumiendo los procedimientos
propios de la actividad cientifica y la apropiada comunicacion de los resultados.

Indagacion mixta: Combina la indagacién guiada y no guiada, donde se minimiza la
intervencion del docente en la investigacién, facilitando que el estudiante disefie y dirija la
investigacion.

La indagacion puede realizarse desde investigaciones, proyecto individual y en grupo, trabajos
de campo, estudios de caso, resolucion de problemas, entre otros; en espacios formales como
los laboratorios, aulas, museos entre otras facilidades escolares, y en espacios informales como
patios de la escuela, campos, parques, su entorno escolar, casa, comunidad entre otros.

Expositiva

Conceptual: se exponen conceptos, ideas, principios, modelos, leyes y teorias de manera
coherente, sistematica, demostrativa y acompanada de ejemplos y situaciones, préximo a la
compresion del estudiante sobre una unidad en ciencia.

Aplicacion y analisis: se espera que los estudiantes debatan ideas, formulen preguntas e
hipotesis, justifiquen respuestas con argumentos objetivos o evidencias, analicen informacién
y apliquen estrategias y recursos efectivos para comunicarse.

Interactiva: el estudiante se involucra de forma activa en el desarrollo de la tematica tratada
y el docente utiliza todos los recursos disponibles en las demostraciones experimentales para
responder y analizar las preguntas y aproximarse mas a los intereses de sus aprendizajes.

Los distintos métodos como: la conferencia, la resolucién de ejercicios y de problemas, mapas
conceptuales y mentales, ensefiando a partir del analisis de datos, aprendizaje basado en
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el juego, clases demostrativas e interactivas, debates, carteles, tutoriales y cuestionamiento
socratico para promover el pensamiento critico, se abordan desde las distintas estrategias
expositivas disenadas por el docente.

IV. Competencias especificas del Area de Ciencias de la
Naturaleza, definicion y justificacion

Dominay aplica los conceptos, ideas, leyes, teorias y procedimientos cientificos y de ingenieria
para dar explicaciones de situaciones y problemas presentes en su entorno natural. Donde
utiliza procedimientos intrinsecos del quehacer cientifico y tecnolégico en la que se plantean
preguntas, formulan hipdtesis, recolectan evidencias utilizando distintos recursos; analiza y
evalla informacion, propone modelos, disefia y ejecuta experimentos, construye herramientas,
discute sus resultados y los comunica asumiendo una actitud critica, creativa, flexible y objetiva
(ver figura 1y tablas 1y 2).

Componentes

Ofrece explicaciones cientificas a problemas y fendmenos naturales

-ldentifica problemas o fenémenos naturales.

-Disefnay aplica estrategias para explicar problemas o fendmenos naturales.
-Busca evidencias que permitan dar explicacion a problemas.

-Analiza y evalua los resultados obtenidos.

-Comprende el alcance de la idea, concepto, teoria, ley o principio que aplica a problemas
o fendmenos naturales.

-Comunica sus resultados utilizando el lenguaje cientifico y tecnolégico.

Aplica los procedimientos cientificos y tecnoldgicos para solucionar problemas o dar
respuestas a fendmenos naturales

-Construye, ensambla y explora objetos y herramientas que le permitan dar respuestas a
situaciones cotidianas.
-Reconoce y propone estructuras y mecanismos, y su funcion en la sociedad.

-Selecciona y utiliza procedimientos, técnicas y herramientas adecuadas para proporcionar
respuesta a problemas o fendémenos naturales.

-Disena experimentos y herramientas para dar respuesta al problema o fenémeno natural.

-Evalia'y comprende el alcance del procedimiento, técnica y herramienta utilizada para dar
contestacion al problema o fenémeno natural.

-Toma decisiones para poner en practica las soluciones y hallazgos encontrados.
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Asumeunaactitud criticay preventivaantefenomenosnaturales, problemasysituaciones
cientificas y tecnoldgicas.

-Asume con responsabilidad critica el impacto en su salud de acuerdo a su estilo de vida.

-Evalua y previene los riesgos de seguridad en la busqueda de soluciones a problemas,
fendmenos naturales, situaciones cotidianas y laborales.

-Reconoce y valora el desarrollo cientifico y tecnolégico y su impacto en la sociedad y el
medio ambiente.

-Asume con responsabilidad el uso sostenible de los recursos naturales y tecnoldgicos.
-Comprendey actua con responsabilidad critica para un desarrollo sostenible de la sociedad.

-Asume acciones que promuevan aprender a aprender de si mismo y su entorno

V. Componentes de la Malla Curricular y definiciones del Area
de Ciencias de la Naturaleza

Las ideas y los procesos cientificos conforman los fundamentos para el desarrollo de la
alfabetizacion y las competencias especificas del Area de Ciencias de la Naturaleza.

Los mismos permean el proceso curricular del Area y deben considerarse en todo momento.

Los procesos cientificos son metodologias y estrategias en la busqueda de explicaciones a
fendmenos o situaciones, mediante el planteamiento de problemas, observacién, formulacién
de hipétesis, disefo de experimentos, recoleccidén e interpretacién de datos, inferencias,
predicciones, control de variablesy expresa sus resultados a través de lacomunicacién cientifica.

Laalfabetizacion cientificaimplicaqueel estudiante comprendeyaplicalos conocimientos cientificos
y tecnolégicos, tanto conceptuales, procedimentales y actitudinales, necesarios para resolver
problemas y necesidades basicas de salud, desarrollo personal, supervivencia y comunicacion en
su vida diaria, considerando la naturaleza de la ciencia y su implicacién en la sociedad.

Contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales

Los contenidos conceptuales, tratados en el Areade Ciencias dela Naturaleza, estan vinculados
a ideas y teorias cientificas que dan explicaciones de problemas, fenédmenos y situaciones del
mundo que nos rodea. Los mismos persiguen desarrollar las Competencias Fundamentales
y especificas; al igual pretenden aproximar al estudiante a la utilizacién y diferenciacién del
lenguaje cientifico-técnico del cotidiano; y a la construccién de una actitud critica y flexible en
la evolucién de los conceptos.

Para articular los contenidos se ha partido de las grandes ideas en ciencia (ver tabla 1), que
implican ideas avaladas por evidencias cientificas para explicar y predecir distintos eventos,
fenémenos y problemas relacionados con el entorno natural, ademas de promover una visiéon
sistémica donde prime la integracion y generalizacion de los conceptos, modelos, principios,
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leyes y teorias. Con ellas se busca conectar una serie de fendmenos y situaciones que suceden

en el entorno del estudiante.

Tabla 1. Contenidos conceptuales articulados

Los seres vivos poseen un codigo genético
o informacién genética que se transmite de
una generacion a otra

Cromosoma, ADN, ARN, nucleétido,
genes, herencia, mutacion, variaciéon
genética.

La diversidad de seres vivos es el resultado
de la evolucion

Seleccion natural, evidencias de la
evolucion, adaptacion, cooperacion,
coevolucion, especializacién y extincion
de especies.

Los seres vivos mantienen una interrelacion
de dependencia mutua y con su entorno que
favorece la biodiversidad y su sostenibilidad

Biodiversidad, habitat, nichos
ecoldgicos, biomas, biosfera y ecologia
de sistemas y comunidades.

La materia en el Universo estd compuesta de
particulas muy pequefas y sus interacciones
que pueden explicar su estructura y
propiedades, las reacciones y los procesos
gue a nivel subatémico, atémico y molecular
se llevan a cabo.

Estructuras, propiedades y
caracteristicas de la materia.
Mecanismos y reacciones quimicas.

El movimiento y el equilibrio de particulas y
sistemas pueden ser explicados por fuerzas
y los tipos de interacciones resumidos en
modelos y leyes.

Movimiento, leyes del movimiento,
fuerzas y equilibrio de sistema.

El cambio de energia total en cualquier
sistema con sus fronteras definidas se
mantiene constante, aunque se transforme o
cambie.

Energia y formas de energia. Fuentes,
transmision, transformacion y
conservacion de energia. Relacién
entre energia y fuerza.

La transferencia de energia por medio de
oscilaciones desde un punto a otro a través
del espacio vacio o por distintos medios
materiales puede ser explicada por ondas.

Ondas, propiedades y caracteristicas
de las ondas, ondas mecanicas y
electromagnéticas, aplicaciones de
onda en medicina, instrumentacion e
informacién tecnolégica

Los fendmenos asociados con temperatura,
volumen, densidad, presion y relacionado
con fuerza y energia pueden ser explicados
por principios de hidrostatica y leyes de
termodindmica

Presién, volumen, densidad,
temperatura, calor, principios de fluidos
estaticos y leyes de la termodindmica

Grandes ideas que articulan los Contenidos generales Categorias
contenidos integradoras
Una o mas células forman los organismos, Biologia molecular y celular, anatomia, | Materiay sus

y éstos poseen estructuras, funcionesy morfologia, fisiologia, asi como propiedades
comportamientos propios de su especie, desarrollo, reproduccién y muerte de

donde durante sus vidas crecen, se los seres vivos.

reproducen y mueren Energiay

Conservacion

Interacciény
Movimiento

Sistemas y
Mecanismos
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La composicion de la Tierray de la atmédsfera | Rocas y Minerales. Ciclo litolégico.

y los fendmenos que ocurren en ellas Placas tectdnicas, fallas y ondas
pueden explicar las caracteristicas geoldgica, | sismicas. Deriva continental.
fisica y geografica de la Tierra. Estructura, composicion y evolucion del

planeta Tierra. y minerales.

El sistema solar consiste en el sol, los Dindmica del sistema solar. Sistema
planetas y otros objetos; donde los tierray luna. Planetas y objetos en
movimientos de los planetas pueden ser el Sistema Solar. El Sol. Estrellasy
explicado por la ley gravitacional y los galaxias. Origen del Universo.

modelos de Kepler. Nuestro sistema solar
forma parte de una galaxia y ésta de millones
de galaxias en el Universo.

Los procesos que resultan de las Atmoésferay Clima. Hidrosfera
interacciones de la atmésfera, hidrosfera, y el ciclo hidrolégico. Actividad
geosfera, biosfera y la actividad humana son | humanay efectos en el planeta tierra.
el resultado del flujo de energia y materia Contaminacion. Cambio Climatico.
que configuran el planeta tierra y su clima Eventos naturales atmosféricos,

geoldgicos y biolégicos.

Contenidos procedimentales propician la construccién de una base sélida para la adquisicion
delos conocimientos cientificosy tecnolégicos. Tienen unrol preponderante enla construccion
de las competencias y comprensioén de las ideas fundamentales en Ciencias de la Naturaleza.

Los procedimientos en Ciencias de la Naturaleza tienen como propdsito que los estudiantes
desarrollen las competencias de los procesos cientificos. Estos procesos se han categorizado,
pero no siguen un orden jerarquico ni se pueden ver por separado, forman una unidad Unica,
ciclicay dindmica que se manifiesta en todo el quehacer cientifico y tecnoldgico (ver tabla 2). A
continuacion, se presentan algunas definiciones generales y los procedimientos, identificados
como P1, P2, P3, P4y P5.

Objeto es todo aquello que puede ser visible, tangible o materia de conocimiento. Por ejemplo,
una persona, un animal (concepto concreto) o una fuerza (concepto abstracto) pueden ser
objeto de conocimiento.

Fenomeno es todo evento o manifestacion observable o medible de forma directa o indirecta.
Un fendmeno no tiene que ser un evento raro o poco comun. Un evento tan comuin como la
caida de un objeto sobre la superficie terrestre es un fenémeno.

Investigar realizar actividades experimentales e intelectuales con el propésito de examinary
descubrir regularidades en el mundo natural y fisico de su entorno, de modo sistematico en
busca de nuevos conocimientos.

Indagar buscar explicacién del mundo natural y fisico de su entorno, de modo sistematico por
medio de la invencidn, imaginacion, reflexion, pensamientos y preguntas.
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P1. Identificacion de problema o situacion cientifica o tecnolégica

Busca que los estudiantes esquematicen, definan y limiten un problema o situacion, exploren
las posibles soluciones, procedimientos y problemas similares, formulen sus preguntas e
hipétesis, planifiquen e inicien el estudio.

Definiciones que permiten dar coherencia a este proceso

Observar: es la activa adquisicion de informacién, datos o evidencias sobre los atributos y
caracteristicas de un objeto o fendmeno, donde involucran los sentidos y la utilizacién de
instrumentos.

Explorar: reconocer y describir un objeto o fendmeno por medio de actividades concretas y
observables.

Formular pregunta: interrogar acerca de objetos y fendmenos que permiten iniciar la
busqueda de una explicacién o respuesta a una inquietud o problema, considerando, de ser
necesario, el disefio y ejecuciéon de experimentos, modelos cientificos y la busqueda y analisis
de informacién cientifica pertinente.

Formular Hipaétesis: es una conjetura formulada a partir de informacion y datos que permite
examinarse empiricamente y provee una explicaciéon tentativa a una situacion o fenémeno.

P2. Experimentacion

Conjunto de actividades disefiadas y ejecutadas para buscar informacion, datos y evidencias
gue permitan de forma objetiva, légica y verificable dar respuesta a preguntas o comprobar
hipotesis utilizando una variedad de técnicas y (de ser necesario construyendo) instrumentos,
programas informaticos y materiales, siguiendo procedimientos y normas de seguridad, de
sostenibilidad y proteccién a toda forma de vida.

Los laboratorios y las demostraciones experimentales en el aula son espacios formales, pero no
son los Unicos, ni se debe limitar a ellos la experimentacion. Los museos, los patios de las escuelas,

todo el entorno natural, la casa, modelacién experimental, entre otros deben ser integrados para
enriquecer la experimentacion.

Definiciones que permiten organizar este proceso

Experimentar: probar, examinar, descubrir o demostrar atributos y regularidades de objetos o
fendmenos a partir de actividades practicas planificadas y seguras.

Medir: obtener informacién relativa a cantidad y valor de forma cuantitativa o cualitativa a
partir de la comparacién de algun instrumento estandar.
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Usar instrumentos cientificos y tecnolégicos se refiere al uso de todos los dispositivos,
aparatos o herramientas que puedan contribuir en las actividades cientificas experimentales o
demostrativas con el fin defacilitar la recoleccion de datos y evidencias a partir de la observaciéon
y medicion.

Proponer modelo cientifico: buscar una representacion de objetos fisicos, fenémenos, ideas
o procesos, considerando los elementos esenciales que permitan definir, describir, medir,
simular, analizar y explicar dichos objetos, fenédmenos y procesos, como parte del quehacer
cientifico.

Disenar experimentos: consiste en disefar las actividades cientificas con sus instrumentos
para llevar a cabo la busqueda de respuestas a las preguntas formuladas, verificaciéon de
hipétesis, creacion de dispositivos y propuestas de mecanismos y modelos, con el propdsito
de orientar la planificacién de la investigacion o indagacion.

Registrar: anotar, recolectar, enumerar, dibujar, tabular y graficar los datos e informaciones a
partir de las observaciones y mediciones.

P3. Andlisis y discusion
Busca que los estudiantes puedan examinar toda forma de registro de:

-informacion,
-datos y evidencias;

-respuestas a problemas similares, que permitan de forma objetiva, l6gica y verificable,
utilizando distintos tipos de razonamiento, dar respuestas a preguntas o comprobar

hipdtesis para ofrecer explicaciones del problema o situacién.
Definiciones que articulan este proceso

Comparar: confrontar dos o mas entidades con el fin de identificar atributos comunes y
diferentes.

Clasificar: ordenar u organizar objetos y fendmenos con atributos comunes a partir de algun
criterio.

Analizar: examinar en detalles los elementos esenciales de objetos y fendmenos, organizando
e interpretando las evidencias y datos, utilizando segun se necesite las Tic.

P4. Evaluacion

Permite que los estudiantes interioricen y reflexionen en los procedimientos, estrategias,
conceptos, modelos, principios, leyes, teorias e ideas a partir de la indagacién, logrando
organizarlos y articulando en la prediccion de propiedades y caracteristicas de objetos y
fendmenos que se manifiestan en los distintos contextos, problemas y situaciones.
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Definiciones que sistematizan este proceso

Evaluar: examinar las evidencias, hechos, procesos, conceptos, modelos e ideas con el fin de
comprobar la repetitividad de los resultados y la organizacion de los procesos e ideas.

Predecir: ofrecer nuevas explicaciones verificables de objetos y fendmenos a partir del analisis
sistematico y organizado de las ideas, conceptos, procesos y modelos cientificos.

Categorizar: es organizar las ideas, conceptos, principios, leyes y procesos cientificos y de
ingenierias, y a partir de informaciones, datos o evidencias poder disefiar y ejecutar estrategias
gue permitan ofrecer soluciéon a nuevos problemas y situaciones.

P5. Comunicacion

Busca que los estudiantes transmitan los resultados de su quehacer cientifico escolar por
medio de:

-Presentaciéntanto escritacomo oral,evitandoreducirlaformaoralalasimple memorizacion
y repeticién de enunciados.
-Demostracion de cémo planificaron y llevaron a cabo una investigacion o experimento.

-Utilizaciéon apropiada de instrumentos y programas informaticos para la obtencién,
procesamiento y el andlisis de informacion, datos y evidencias.

-Creatividad e imaginacion de sus explicaciones y soluciones.

Definicion para este proceso

Comunicar: es transmitir en forma verbal y/o escrita resultados de observacion,
experimentacion, andlisis y comparacion mediante dibujos, apuntes, diagramas, tablas,
graficos, mapas, infografias, Tic, entre otras.
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Tabla 2. Procedimientos segun los niveles y los ciclos.

explicaciones

Primaria Secundaria
Investigacion Guiada Guiada y mixta | Mixta. Planificada | No guiada. Disefaday
(Planificada (Planificada por |y acompafiada ejecutada por estudiante,
por el el docente) (estudiante- y discutida en el proceso
docente) docente) con el docente y los
estudiantes
Procedimientos Primer Ciclo | Segundo Ciclo | Primer Ciclo Segundo Ciclo
P1. Formulacion de Observa, Observa, Observa, Explora, | Observa, formula el
problema Explora, Explora, Identifica problemay lo justifica,
-Observar Preguntayda | Plantea problema, Formula preguntas e
-Explorar explicaciones | pregunta, Formula hipotesis
-Formular preguntas justifica sus preguntas
-Formular hipétesis suposiciones y propone

P2. Experimentacion
-Experimentar

-Medir

-Usar instrumentos,
cientificos y tecnolégicos
-Proponer modelo
cientifico

-Disenar experimentos
-Registrar

Experimenta,
mide, registra

Experimenta,
disefia modelos,

y utiliza mide, registra,
instrumentos |y utiliza
cientificos y instrumentos
tecnoldgicos | cientificos y

tecnoldgicos

Diseflay
experimenta,
mide, registra,
modela y utiliza
instrumentos
cientificos y
tecnolégicos

Planifica y disefia
metodologias apropiadas
para buscar respuestas a
problemas y situaciones

fotos, artes y

modelos.

fotos, artes,
tablas, mapasy
gréficas.

las TIC.

P3. Analisis Reconoce, Compara, Compara, Discute y analiza los
-Comparar comparay clasificay clasifica, examina | resultados a partir de los
-Clasificar clasifica examina y analiza datos, informaciones y
evidencias.
P4, Evaluacidon Ordenay hace | Organiza, Categorizay Da respuesta a las
predicciones | categoriza predice a partir de | preguntas, comprueba
-Evaluar simples a y predice las mediciones, las hipétesis, analiza y
-Predecir partir de a partir de analisis e ideas predice.
-Categorizar objetosy observaciones
fenémenos concretas
P5. Comunicacion Comunica de | Comunica Comunica de Comunica de forma oral
-Comunicar formaoraly |deforma forma oral y y escrita apropiadamente
con dibujos, | oral y escrita escrita con tablas, | utilizando modelos,
diagramas, con dibujos, gréficas, modelos, | terminologias cientificas
apuntes, diagramas, artes y utilizando |y tecnoldgicas, gréficas

y tablas por medio

de informes, carteles,
reportes y soluciones de
problemas.
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Contenidos actitudinales: estan relacionados con el desarrollo de habitos, conductas,
comportamientos, reflexiones, que implican el desarrollo de valores y actitudes. El Area
presenta en la tabla 3 las actitudes y valores que promueve en todos los grados y niveles.
Enfatizando en

- la curiosidad,
- la creatividad,
- la motivacion en aprender a aprender de si mismo y su entorno,

- en acciones proactivas para alcanzar sus objetivos apegado a un trabajo riguroso,
innovativo, honesto, colaborativo y solidario.

- en acciones preventivas para el cuidado de su salud, el medio ambiente y situaciones o
eventos de riesgos,

-el respeto a las ideas, diferencias, procedencias y condicion de los demas,

Tabla 3. Actitudes y Valores

Actitudes y valores

Accién a motivar Actitudes y valores a incentivar y Quehacer cientifico
desarrollar

Manifiesta -Curiosidad En investigaciones, indagaciones,
-Interés por inventar y ofrecer ideas y experimentaciones, entre otras
explicaciones novedosas actividades de interés cientifico y
-Interés por preguntar tecnoldégico relacionadas con su
-Pasién por buscar respuestas, solucionar cuerpo, su salud y sus intereses
problemas y compartir sus ideas e en la vida, a obtener una mejor
inquietudes comprensién de los seres vivos,

objetos, fendmenos y el medio

Demuestra -Creatividad, ambiente.
-Imaginacién
-Iniciativa

-Cooperatividad y solidaridad
-Objetividad y légica en sus argumentos y
explicaciones

-Independencia

-Perseverancia

-Responsabilidad y disciplina personal
-Sequir o planificar instrucciones
metodoldgicas

-Voluntad para alcanzar sus objetivos
apegado a un trabajo riguroso, innovativo,
honesto, colaborativo y solidario.
-Aprecio por su identidad y su cultura.
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Asume -Acciones preventivas para el cuidado de

su salud, el medio ambiente y situaciones o
eventos de riesgos.

- El uso responsable y sostenible de los
recursos disponibles en especial el agua, la
faunay la flora de su entorno.

- El respeto a toda forma de vida, asi como
practicas y acciones de desarrollo sostenible.
-El respeto de las ideas, diferencias,
procedencias y condicion de los demas
abogando al didlogo y a la resolucion pacifica
de los conflictos.

- Acciones proactivas para el desarrollo de su
vocacion, los problemas de su comunidad y
su integridad emocional y fisica.

Se interesa por -Conocer sobre si mismo, su entorno natural y
querer sus regularidades.

-Aprender cosas nuevas

-Disefnar y construir aparatos y dispositivos,
asi como comprender y aplicar los
mecanismos y modelos que los regulan.
-Usar apropiadamente el lenguaje, la
terminologia y los recursos, materiales y
herramientas cientificos y tecnoldgicos.
-Participar en todo quehacer cientifico de su
interés.

Indicadores de Logro

Proporcionan evidencias del dominio de conocimientos, habilidades y destrezas alcanzados
por los estudiantes, sirviendo de orientacion a las estrategias de evaluacién de los desempefios.
Ademas, constituyen el referente obligado para constatar, estimar, valorary controlar resultados
del proceso de los aprendizajes. Muestran evidencias significativas de las capacidades
desarrolladas y el grado de desempeno de los estudiantes. Orientan el proceso de evaluacién
en cualesquiera que sean las actividades o fases del mismo.

En Ciencias de la Naturaleza los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales
requieren de la continua evaluacién (ver figura 1) y el seguimiento de los docentes al proceso
de adquisicion de los niveles de dominio de las competencias especificas.

Evaluacion

Para llevar a cabo el proceso de evaluacion se utilizan diversas técnicas e instrumentos como
los informes cientificos, examen oral y escrito, entrevistas, observacidon de procedimientos,
portafolios, rubricas, listas de control, simulacion de situaciones, problemas, diferentes formas
de representacion de datos y evidencias, exposiciones de carteles y evaluacién por sus pares.
Monitorear y registrar los aprendizajes logrados por el estudiante favorece la evaluacién de las
competencias esperadas.
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I-. Justificaciéon y consideraciones sobre el Area

La Educacién Artistica es un Area curricular que posibilita el desarrollo de la expresion
artistica y de la apreciacion estética y artistica como competencias para la vida, a través del
reconocimiento y mejora de habilidades de tipo cognitivo, perceptivo, motriz, de expresién,
de valoracion critica y de apreciacion, por medio de la interaccidén con los lenguajes artisticos.
Su estudio contribuye a la formacion integral de personas creativas, sensibles, equilibradas,
capaces de aprender, convivir y de ser emprendedoras; de valorar su cultura, aportar a su
enriquecimiento y contribuir a su preservacion, al tiempo que fortalecen su identidad personal
y social.

En el Area de Educacion Artistica estan comprendidas diversas formas de expresion y
representacion, mediante las cuales se exteriorizan diferentes aspectos de la realidad o de la
imaginacion, que facilitan la comunicacién y las relaciones personales. Su campo de accion
parte de cada personay su contexto, se extiende al conjunto del mundo circundante, tomando
como referencia las producciones artisticas del pasado y del presente, las experiencias de
quienes forman parte activa del proceso educativo, las imagenes, gestos y sonidos aportados
por la cultura nacional y mundial, asi como aquellos generados a partir de los diferentes
dispositivos y medios tecnolégicos.

La Educacion Artistica promueve la utilizacion estética de materiales de desecho y del
medioambiente, cuidando y preservando la naturaleza. Se auxilia de métodos y técnicas
interpretativas especificas para transformar esos materiales en obras artisticas o artesanales.
Deigual manera, el gesto, el movimientoy la voz adquieren un nuevo sentido, de instrumentos
al servicio de ideas, vivencias o sentimientos que quedan resignificados por el hecho artistico.

A nivel curricular, es considerada como una de las dreas fundamentales para el desarrollo de las
capacidades afectivas, creativas, imaginativas, perceptivas, intelectuales, motrices, emotivas
y sociales de cada estudiante, ya que por su caracter eminentemente practico y vivencial
produce experiencias que posibilitan la interiorizaciéon y apropiaciéon de conocimientos, lo
que garantiza el desarrollo de aprendizajes significativos. La Educacion Artistica potencia
ademas la curiosidad, la capacidad de trabajar en equipo y de ejercer acciones solidarias con la
comunidad, en convivencia armoénica con el entorno.

Campos de conocimiento y disciplinas que incluye

Para su mejor estudio, el Area integra cuatro campos disciplinares artisticos, cada uno de los
cuales aporta al logro de competencias intelectuales, expresivas y apreciativas, que amplian
el horizonte cultural de los y las estudiantes. Estas competencias contribuyen a comprender
y valorar mejor la esencia del accionar humano, al producir o apreciar arte, desarrollando la
capacidad de observacién analitica y una percepcion mas clara del mundo que nos rodea.
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Artes Visuales: Pintura, dibujo, escultura, ilustracién, cine, fotografia, instalacion, grafiti,
videoarte, performance, manifestaciones urbanas, entre otras. Su estudio y practica
desarrollan agudeza visual, habilidades manuales, la imaginacion; la capacidad de sintesis y
de pensamiento abstracto.

Artes Aplicadas: Artesania, diseno, decoracidn, entre otras. Su estudio y practica desarrollan la
capacidad creadora, la sensibilidad, manejo y uso racional de recursos del medio, habilidades y
destrezas psicofisicas, ligadas a laautonomia y el emprendimiento. Las artes aplicadas implican
aspectos estéticos, utilitarios y funcionales en la vida de las personas.

Artes Escénicas: Mimo, titeres, danza, teatro, danza-teatro, dramatizacion, poesia coreada,
estatuas vivas, entre otras. Su estudio y practica desarrollan las capacidades expresivas del
cuerpoy lavoz, laimaginacion, el uso racional de emocionesy del espacio colectivo; conciencia
del tiempo, del trabajo en equipo, el analisis apropiado de la conducta propia y la de otras
personas.

Educaciéon Musical: Canto, instrumentos musicales, educacion ritmico-auditiva. Su estudio
y practica desarrollan aspectos sensoriales, cognitivos, fisicos, vocales, ritmico-corporales,
instrumentales, sociales y afectivas, tales como: la escucha consciente, la destresa vocal,
sentido ritmico, corporal e instrumental, y el pensamiento abstracto, que favorecen la solucién
de problemas matematicos y de razonamiento complejo, la adaptacion al medio, la memoria
comprensiva, la observaciény el juicio critico, el ordenamiento psicomotriz y la concentracion.

Il. Aportes del Area de Educacién Artistica al desarrollo de las
Competencias Fundamentales

La Educacién Artistica, como Area curricular, potencia en el ser humano su capacidad intrinseca
de buscar soluciones creativas a sus necesidades, desarrollando habilidades y destrezas
intelectuales, fisicas y emocionales, que le seran utiles para la vida.

El arte es parte importante de la vida de las personas en todo el planeta, por lo que el Area
de Educacién Artistica toma de él elementos fundamentales de sistemas codificados de sus
manifestaciones, generadas y clasificadas a lo largo de la historia, en el entendido de que
esos elementos se relacionan con las diferentes areas del conocimiento. De esta manera se
contribuye con el desarrollo del pensamiento creativo, germen transformador de las mas
disimiles realidades, considerado como el nivel superior del intelecto, por lo que su estimulo
es vital para lograr aprendizajes que respondan a los mas altos estandares.

Las artes han hecho aportes vitales a las diferentes etapas del desarrollo de la humanidad,
sirviendo de enriquecimiento y registro referencial de todo lo que tiene que ver con expresion,
produccion, comunicacién, comprension y trascendencia de las distintas culturas.

La puesta en practica del Area de Educacion Artistica contribuye a la formacion de un ser
humano integral.
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Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Etica y Ciudadana

La Educacion Artistica promueve el fortalecimiento de valores humanos universales, tales
como respeto, dialogo, consenso, solidaridad, compaferismo, cooperaciony trabajo en equipo;
bases fundamentales para la construcciéon de convivencia armoniosa, ciudadania responsable
y sentido de identidad personal y colectiva.

Ladinamicadela practicaartistica, que potencia en las personas las habilidades para comunicar
ideas, sentimientos, vivencias y suefios, promueve la reflexion permanente sobre la conducta
propia y la de otros, permitiendo la posibilidad de comprender cada contexto, promover la
convivencia armoniosa y la mejora constante de los espacios colectivos.

El conocimiento y comprension de la importancia del patrimonio natural y cultural, material e
inmaterial, le permiten valorarlo, enriquecerlo y preservarlo e incorporar a su vida conceptos y
acciones asertivas a partir de una reflexién creativa y critica, generadora de un didlogo plural y
de apertura a distintos puntos de vista.

El caracter practico y vivencial, propio del estudio de los diferentes campos disciplinares de las
artes, le permite valorar las mas diversas expresiones verbales, gestuales y graficas, presentes en
su contexto natural, social y cultural, asi como los de suidentidad personal, que se dimensionan
a través de la produccion de una obra; la representacion o la comunicacion artistica.

Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Comunicativa

Los lenguajes artisticos ofrecen un mundo de cddigos, signos, simbolos e imagenes
comunicacionales, verbales y no verbales, que potencian la capacidad de interpretar, crear,
producir, intercambiar informacién e interactuar. El contacto con distintas propuestas
expresivas, orales, musicales, graficas y gestuales, propicia la decodificacion y valoracion de las
mismas, desde la emision o la recepcidn, integrandolas al momento de expresar o interpretar
sus ideas, sentimientos, actitudes y valores, con un sentido plural.

La calidad de los procesos comunicativos implica el desarrollo de las capacidades perceptivo-
sensoriales visuales, auditivas y tactiles, vocales, kinestésicas y sicomotrices finas y gruesas,
necesarias y siempre presentes en los procesos de aprendizaje de los lenguajes artisticos.

Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Pensamiento Légico,
Creativo y Critico

La naturaleza creativa del arte, en todas sus manifestaciones y expresiones, implica el desarrollo
del pensamiento propio o divergente, tanto como el convergente, entendiendo la obra
artistica como producto del conocimiento y de la imaginacion; la identificacién de problemas
y la incorporacion de nuevas soluciones, lo que serd transferido a distintos ambitos.
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El proceso de generacidn, jerarquizacién, confrontacion y relacion de pensamientos, asi como
la realizacién de esquemas, bocetos, mapas mentales, clasificaciones y sintesis que implica la
creacion artistica, conduce a laindagaciéon y seleccién de elementos para elaborar o reelaborar
ideas y tomar acciones o posturas personales. Dichas destrezas mentales desarrollan el
pensamiento l6gico, que junto al cuestionamiento de las informaciones dadas sobre hechos,
realidades y contextos inciden en el desarrollo del pensamiento critico. Por su parte la
originalidad y el planteamiento de nuevas propuestas desarrollan el pensamiento creativo.

Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Resolucion de
Problemas

Desde sus origenes, el ser humano han dado respuestas a sus necesidades, proponiendo
soluciones estéticas o funcionales, que contemplan conceptualizaciones, procedimientos y
técnicas que han sido clasificadas y codificadas dentro de las distintas artes, siendo aplicables
a otros ambitos del saber humano.

La Educacion Artistica plantea el desarrollo del ser humano de manera integral, lo que implica
un equilibrio entre el cuerpo, la mente y las emociones, preparandoles para ser entes sensibles
y activos ante problematicas personales, ambientales y sociales.

El desarrollo de la imaginacion creadora, desde la potenciaciéon del sistema sensorial que
propician las artes, capacita a las personas para aplicar soluciones distintas y novedosas a
problemas presentes y visualizar nuevas formas de vida.

La apreciaciéon y la expresion artistica implican la investigacion, documentacion y reflexién,
asi como la seleccion y aplicacién de estrategias que permiten proponer posibles soluciones a
distintos problemas.

Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Cientificay Tecnolégica

Se podrian establecer paralelos entre el método cientifico y el proceso creativo, donde la
observacion, la experimentacioén, la interpretacion y la comunicacién respecto a los distintos
fendbmenos, eventos, situaciones naturalesy sociales en los que seinvolucran, contribuyen a que
se comprendan algunas ideas, modelos, leyes y teorias; cientificas y artisticas. El pensamiento
creativo, competencia fundamental que desarrolla el Area de Educacion Artistica, incide de
forma definitiva en los procesos cientificos y tecnoldgicos.

La incertidumbre, la necesidad de exploracién y la curiosidad, inherentes al ser humano en
busqueda permanente de describir y explicar distintos fendmenos y procesos, demandan el
desarrollo de individuos inquisitivos y pensadores, reflexivos y criticos, que puedan extrapolar
el conocimiento, experiencia, estrategias y aplicacion de soluciones de un ambito a otro. El
Area de Educacion Artistica permite al ser humano sofar nuevos mundos y plasmarlos a través
de los lenguajes artisticos, que luego la ciencia y la tecnologia podran hacer realidad.
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Aportes del Area al desarrollo de laCompetencia Ambiental y dela Salud

Los aprendizajes que se generan a través de la practica de la Educacion Artistica y sus diferentes
campos disciplinares, posibilitan que el ser humano se haga consciente de la valoracion y
cuidado de su cuerpo e identifique factores o conductas que afecten o puedan poner en peligro
su propia salud y la de los distintos ambientes naturales y ecosistemas. De igual manera, le
sensibiliza en el uso y manejo de materiales que danan la salud humana y medioambiental.

La reflexién que se produce a partir de los procesos de expresion y apreciacion artistica,
incrementa la sensibilidad y la conciencia ecoldgica, asi como la valoracion y cuidado de su
cuerpo, lo que permite decidir la pertinencia al utilizar adecuadamente todo tipo de materiales
y recursos, identificar factores o conductas que afecten o puedan poner en peligro su propia
salud, generando acciones creativas para resolver situaciones en su contexto natural y social o
que involucra su cotidianidad.

Distintas técnicas artisticas permiten o promueven el reciclaje, reuso y reduccién de materiales
de desecho, y contribuyen a redimensionar su valor, dando una nueva significacién o
elevandoles a la categoria de obra de arte.

La practica de distintas formas de arte, de manera aficionada o como parte del uso efectivo del
tiempo y el ocio, previene o disminuye aspectos que pueden danar el equilibrio emocional y
mental de las personas, elevando su calidad de vida.

Aportes del Area al desarrollo de la Competencia Desarrollo Personal y
Espiritual

Las artes propician el fortalecimiento de la autoestima, la identidad personal y la interaccién
social y afectiva. A partir de las escenificaciones teatrales, las danzas, las producciones
musicales, la representacion plastica o visual, se desarrolla el conocimiento propio, el ejercicio
del trabajo colaborativo y grupal, donde se asumen roles y responsabilidades, identificando
liderazgos positivos y fortaleciendo la dignidad humana. De igual manera se reconocen y
canalizan sentimientos y emociones.

En el ambito espiritual las artes propician la busqueda interior y reflexién filosoéfica, el sentido
de trascendenciay la idea de perpetuidad o relevos generacionales a través de la ejecucion de
obras o proyectos de arte, que son producto de su pensamiento, confrontacién de situaciones
personales o sociales y a partir de la apreciacion estética.

Ill-. Competencias especificas del Area. Definicion y justificacion

A través del desarrollo de las competencias especificas de expresion artistica y apreciacion
estética y artistica, el ser humano comprende y construye una vision del mundo mediante la
cual puede transformarlo y transformarse a si mismo.
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El Area de Educacién Artistica contribuye a la formacion de personas equilibradas, capaces
de expresarse a través de distintos lenguajes artisticos, asi como de disfrutar de expresiones
artisticas y culturales, analizarlas, interpretarlas y relacionarlas con su vida, para la construccién
de una sociedad mds productiva, armoniosa, pacifica y feliz.

EXPRESION ARTISTICA

Manifestacion de sus pensamientos e ideas, aplicando de manera consciente, conocimientos,
procedimientos y técnicas de las artes. Este proceso implica un acto creativo, mediado por la
adquisicion de habilidades y destrezas (técnicas) de distintos lenguajes artisticos, que implica el
uso de su propio cuerpo, materiales e instrumentos para crear o reproducir imagenes, sonidos,
movimientos y formas.

Dentro de los elementos mas importantes de la Expresidn Artistica se destacan la:

Cognicion: la apropiacién de conceptos, procedimientos y técnicas de las artes que facilitan la
expresion personal.

Comunicacion: es la capacidad de transmitir mensajes, ideas, pensamientos y vivencias
utilizando diferentes lenguajes verbales y no verbales.

Creatividad: es la capacidad de generar,comunicar o aplicar,de manera original o diferente, un
conjunto de ideas o0 acciones para la expresion personal y la produccion de nuevas soluciones.

APRECIACION ESTETICA Y ARTISTICA

Disfrute, analisis, valoracion de imagenes, sonidos, movimientos y formas percibidas a través
de sus sentidos, asi como también elaboracién de criticas, en su relacién con el arte y sus
manifestaciones.

Dentro de los elementos mas importantes de la apreciacion artistica y estética se destacan:

Percepcion: es el proceso que implica un acercamiento sensorial a la obra artistica, conectando
al observador con su experiencia, sus conocimientosy su capacidad de crear modelos mentales.

Disfrute de la experiencia estética: es la capacidad de aprehender, a través de nuestros
sentidos, la belleza y la armonia existente en la naturaleza, en las expresiones artisticas y en la
creacion humana.

Analisis: es la capacidad de encontrar sentido a los elementos que conforman un todo.

Critica: es la capacidad de elaborar un juicio, reaccion u opinion personal sobre obras artisticas,
hechos o temas.
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IV. Consideraciones metodoldgicas / Estrategias de enseianza
y aprendizaje

A través del Area de Educacion Artistica, el estudiante desarrollara la capacidad de aprender
por medio de actividades creativas en el aula y en su contexto, potenciando la experiencia en
el hacer, el pensar y el actuar. Todo ello, tomando en cuenta su identidad personal y social,
asi como sus intereses y la realidad cotidiana, al expresar y apreciar sus necesidades artisticas,
considerando los valores y juicios criticos que generan sus obras.

Las metodologias y estrategias para facilitar los aprendizajes deberan centrarse en la practica,
tanto en el saber hacer desde el acercamiento a técnicas y caracteristicas de los distintos
lenguajes artisticos, en la investigacidén, proyectos y debates, asi como en actividades de
apreciacion de expresiones de arte, de modo presencial y virtual, en el ambito escolar y
fuera de él. Los Indicadores de Logro son el referente necesario al momento del abordaje
metodoldgico del Area, en los cuales se privilegia el ejercicio de destrezas expresivas y
apreciativas conscientes, desarrolladas a partir del contacto directo con las artes, que les han
permitido aprender, comprender, disfrutar, criticar, enjuiciar, profundizar y valorar, con criterios
propios.

Cada estudiante, de acuerdo a sus posibilidades, se apropiara de técnicas para potenciar su
desarrollo integral y contribuir a la calidad de vida propia y la de su comunidad, asi como de
interactuar armoniosamente con otros y con el entorno.

Cada docente, como acompafante de procesos de aprendizaje, establecera una relacion
de horizontalidad con sus estudiantes, motivando procesos creativos al utilizar los
lenguajes artisticos para expresar ideas, sentimientos o vivencias. De igual forma motivara
una participacion activa ante una imagen, una obra de teatro, de danza, o de cualquier
manifestacion cultural. También les invitara dirigir la atencion al hecho artistico y a las
posibles emociones e ideas asociadas al mismo, producto de cada experiencia. Asi mismo,
motivara procesos de analisis y reflexion de las obras propias o ajenas, pudiendo ser
planteadas como problema al que se le ha dado determinada solucién.

Se propone:

- Estimular la imaginacién creadora para potenciar la originalidad a través de ejercicios,
actividades o proyectos en que se rete a crear nuevas ideas, imagenes, sonidos, gestos a
partir de otros ya existentes. Estos postulados guardan relacion con los propésitos de la
educacion que fueron expresados por Piaget (1987): “... el fin principal de la educacién
es formar hombres capaces de hacer cosas nuevas, hombres capaces de crear, inventar y
descubrir, y no solo de repetir lo que han hecho otras generaciones"?.

- Promover la aplicacién de los conocimientos artisticos a la calidad de vida, estableciendo
vinculos entre las tematicas del area tratadas y las necesidades, contexto y cotidianidad

25 Gutierrez, H. (2000). La creatividad en la ciencia y en la educacion. Bogota, Colombia: Cooperativa Editorial Magisterio. Pag. 21
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del estudiantado. A razén de que “el arte juega un rol en el desarrollo de la integracién
y la cohesion social y en la construccion de la identidad etaria y cultural propia. Es una
herramienta para acercarse a los problemas colectivos y para la busqueda de soluciones”?,
Rodriguez (2011).

- Privilegiar el sentido ludico y la aplicacion de técnicas que propicien la experiencia creativa,
creando un clima de disfrute, participacién y libertad creativa en una atmdsfera adecuada a
los intereses de la juventud.

- Valorar el pensamiento divergente como fuente de creacién y solucion de problemas,
propiciando la expresién personal en la experimentacidn de las técnicas artisticas, sin que
medie el gusto o preferencia artistica o estética de sus docentes, teniendo en cuenta que “el
pensamiento divergente viene a significar mirar desde distintas perspectivas, buscar siempre
una repuesta, desarticular esquemas rigidos; no apoyarse en suposiciones unicas y previas,
ensayar, establecer nuevas asociaciones"?- (Guiford, 1983:46).

- Favorecer el trabajo basado en los intereses del estudiantado, partiendo de los conocimientos
previos, preferencias, gustos, vivencias, imaginario y vision de las artes, como son canciones,
temas, situaciones, personajes e imdagenes, historias, entre otros, ya que “el desafio de la
Educacion Artistica consiste en modular de un modo eficaz los valores de la cultura, los
medios disponibles para la educacién en las artes y para la evaluacion, y los particulares
perfiles individuales y el desarrollo de los estudiantes a educar”?®. (Gardner, 1994:16).

- Utilizar todo tipo de tecnologia, incluyendo las TIC, para apreciar, informarse, investigar y
comunicarse, para realizar obras artisticas y para el intercambio de opiniones e informaciones,
a través de las redes y de manera directa. Promoviendo y potenciando su uso en los distintos
procesos y en la expresion y apreciacion artistica; asi como para enriquecer y dar sentido a
sus practicas de arte.

- Propiciar el trabajo individual, colectivo y colaborativo, en actividades o proyectos de tipo
apreciativo o expresivo, a través o desde de las distintas manifestaciones artisticas, valorando
y respetando las formas particulares que utilizan personas o grupos al comunicarse en los
distintos lenguajes.

- Fomentar la expresion, espontaneay libre, facilitando la eleccién, tanto de la forma como del
contenido, considerando la identidad personal y social de cada quien.

- Favorecer las practicas, tanto en el aula como fuera de ella, en relaciéon con técnicas y lenguajes
artisticos, evitando la teorizacién desvinculada del quehacer de las situaciones de aprendizaje. Es
necesario equilibrar la practica y la teoria, desarrollando la experimentacién a través de las artes,
en el entendido de que, tal como expresa Alderoqui (2003), “una de las finalidades del arte en la
escuela es la de poder ampliar el campo de experiencias estético-expresivas de los alumnos...
desarrollar la sensibilidad ante el entorno natural...como ante las producciones realizadas por los
artistas, sera una oportunidad para ampliar este tipo de experiencias”®

26 Rodriguez, F. (2011). Educacion artistica, cultura y ciudadania. Esparia. Fundacion Santillana.

27 Herndndez, Pina, E.S. Ensefianza de las matemadticas en el primer ciclo de la educacién primaria. Universidad de Murcia. Pag. 46

28 Gardner, H. (1994). Educacion artistica y desarrollo humano. Esparia. Paidés Educador. Pag. 16
29 Direccion General de Materiales y Métodos Educativos de la Subsecretaria de Educacion Bdsica y Normal; Espinosa, J. (2003) Miradas al arte desde la educacién. (Secretaria de
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- Fomentar la organizacion de actividades colectivas que desarrollen habilidades de gestién
y emprendimiento, entre las que se deben incluir exposiciones, espectaculos escénicos y
musicales, excursiones, visitas y ferias, entre otras, (fisicas y virtuales), tanto para el ambito
escolar como para la interaccion con la comunidad nacional e internacional. La creatividad
y la gestion se integran, pues “las exigencias en la gerencia de cualquier disciplina, nos
pide captar y generar ideas, por supuesto que, equilibrando las funciones légicas, como las
creativas que tenemos en los dos hemisferios cerebrales” (Sambrano, 1997), argumento que
contribuye al desarrollo tanto creativo como operativo de las habilidades para la vida.

- Propiciar procesos de observacion, reflexiéon, comparacion y elaboracién de juicio critico a
través de reportes escritos, fichas de apreciacién y exposicion oral. Esto incluye la realizaciéon
de foros de discusion, debates, publicaciones de articulos, boletines o revistas y murales
informativos, entre otras actividades y proyectos. Que los procesos que se generen sean
actividades de intervencion, “que provoquen conflicto cognoscitivoy promuevan la actividad
mental del alumno, necesaria para que establezca relaciones entre los nuevos contenidos y
los conocimientos previos”. (Zabala 1998:135).

- Realizar visitas a museos, exposiciones y manifestaciones artisticas en general, presenciales o
virtuales. Programar excursiones guiadas a lugares de interés artistico, historico y cultural. Estas
actividades deben ser planeadas con tiempo en el aula, para seleccionar los aspectos puntuales
que favorezcan su total aprovechamiento para el aprendizaje. Dentro de la concepciéon
constructivista del aprendizaje y su relacion con los distintos contenidos de aprendizaje, debe
configurarse una unidad de intervencion educativa en la que existen actividades diversas como
las “que ayuden a que el alumno vaya adquiriendo destrezas relacionadas con el aprender a
aprender y que le permitan ser cada vez mas auténomos en sus aprendizajes™'. (Zabala 1998).

- Hacer inventarios o portafolios de artistas, monumentos, obras y lugares de interés artistico
y cultural, tanto nacionales como extranjeros, con sus respectivos rasgos caracteristicos,
clasificados de modo que puedan servir para consulta y fuente de planeacién de acciones
educativas de todo tipo.

-Promover larealizaciéon de investigaciones, talleres y proyectos, tanto individuales como colectivos,
en el proceso de conocimiento de las artes. Se recomienda apoyar la presentacion de productosy
resultados con imagenes y con practicas. Esta metodologia se basa en las afirmaciones de Rogoff
(1997): “Desde mi punto de vista, el enfoque da patrones de organizacion de las actividades
de los planos personal, interpersonal y comunitaria, en el andlisis de los procesos de desarrollo
implicados en la participacion conjunta de los individuos en las practicas culturales”>.

- Fomentar la problematizacion, vinculando el arte al contexto social y cultural, donde el
estudiante pasa, partiendo de una pregunta problematizadora, a un proceso de dialogo
creativo, que estimula e involucra procesos de pensamiento divergente, innovador, critico,
a fin de proponer soluciones a los problemas planteados, o bien permitir el surgimiento de
otros.

Educacion Publica) D.F. México: Cuadernos biblioteca para la actualizacion del maestro. Pdg. 32y 33

30 Zabala, A. (1993) Los enfoques diddcticos. En Coll, C. y otros 1998. Constructivismo en el aula. Espafia. GRAO. Pdg. 135

31 Coll, C. yotros 1998. Constructivismo en el aula. Espafia. GRAO.

32 Rogoff, B. (1997) Los tres planos de la actividad sociocultural: Apropiacion participativa, participacion guiada y aprendizaje. En P. d. James V. Wertsch, La mente Sociocultural:
Aportaciones tedricas y aplicadas. Fundacion Infancia y aprendizaje. Pdg. 126
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EVALUACION

El Area de Educacion Artistica valora la evaluacion formativa, que, apoyada en los Indicadores
de Logro, acompana las producciones realizadas como fruto de los procesos de aprendizaje
encaminados al desarrollo de la expresidn artistica y la apreciacién estética y artistica.
Ademas, atiende a la singularidad de cada estudiante segun sus habilidades, ritmos de trabajo
y contextos de procedencia.

En este sentido se propone evaluar el desarrollo de las competencias a través de los Indicadores
de Logro, los cuales recogen las evidencias del desarrollo de competencias especificas, y
en los cuales quedan integrados los conceptos, los procedimientos y las actitudes que dan
cuenta del progreso de cada estudiante. Para recoger las evidencias durante el proceso se
utilizaran instrumentos como: listas de control, escalas de estimacion, registros anecdaéticos,
cuadernos de notas, entre otros. Los logros de cada estudiante seran evidenciados y evaluados
a través de obras, acciones, portafolios, grabaciones, fotografias, videos, diarios reflexivos,
representaciones, conciertos y demostraciones en general.

En los procesos de evaluacion de cada estudiante se tomara en cuenta:

- Su responsabilidad en el cumplimiento de las diferentes tareas de aprendizaje, tanto en el aula
como fuera de ella.

- Suparticipacidoneneventos,conciertos,actos,enlos que demuestreeldominiodelascompetencias
artisticas, tanto de expresion como de apreciacion.

- Las habilidades sociales, sobre todo su capacidad para trabajar en equipo, comunicando
adecuadamente ideas, sentimientos y vivencias; aceptando expresiones diferentes y conciliando
sus ideas con las de los demas.

- El desarrollo cognoscitivo, su creciente interés por indagar en su entorno o fuera de él, en
investigaciones individuales o colectivas, relacionando y aplicando el conocimiento cultural y
artistico a solucionar problemas y elevar la calidad de vida.

- El disfrute de manifestaciones artisticas y culturales diversas, desde una identidad personal,
emocional y social que le permita reconocer las que son fruto de la dominicanidad.

- Su participacién durante el desarrollo de la asignatura y de las actividades y tematicas curriculares.
Debe verse desde el punto de vista interactivo entre estudiantes, docente-estudiante, estudiante-
comunidad, evidenciandose el respeto y la implicacién en los acontecimientos y estableciendo
criterios claros de participacion, como interés, atencion, iniciativa, colaboracion, entre otros.

- El desarrollo de la creatividad, la originalidad, el pensamiento divergente, la autoexpresion, la
flexibilidad.
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- El desarrollo de habilidades técnicas, el aprendizaje de los procesos técnicos, interdisciplinar y
especifico de las artes, evidenciado en los productos artisticos.

- El portafolio como proceso y como producto.

- El desarrollo apreciativo-critico, estimulando la capacidad de emitir juicios estéticos de las obras
artisticas propias o ajenas; la relacién de lo que el estudiante quiere expresar con la forma en que
elige realizarlo; el disfrute estético mediante la técnica de observacion, partiendo de criterios de
valoracién que deben ser conocidos de antemano por los estudiantes.

Con el fin de que la evaluacién sea realmente formativa, es necesario propiciar un dialogo
con cada estudiante acerca del progreso de evaluacion, que es parte integral de los procesos
de aprendizaje y que sera producto de un didlogo entre los pares y de un consenso entre
cada estudiante y el/la docente, de manera que sean empoderados de su propio proceso de
aprendizaje, fomentando de este modo la autonomia.
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I. Consideracionesy justificacion acerca del Area

El Area de Educacién Fisica profundiza en el conocimiento de la conducta motriz como
forma de comprender el comportamiento humano, desarrollar destrezas y habilidades que
perfeccionen y aumenten la capacidad de movimiento y de asumir actitudes, valores y normas
con referencia al cuerpo y el movimiento.

Como disciplina pedagdgica el Area de Educacion Fisica, tiene en el cuerpo y el movimiento
los ejes basicos de la accidén educativa. Su ensefanza ha de promover y facilitar que alumnos
y alumnas adquieran una comprension significativa de su cuerpo y de sus posibilidades de
movimiento, a fin de actuar competentemente ante las diversas situaciones motrices que la
vida les presente, mejorar sus condiciones de vida, disfrutar del tiempo libre y establecer ricas
y fluidas interrelaciones con los y las demas.

El presente disefio curricular asume un enfoque holistico del Area, el cual implica la articulacion
entre las distintas manifestaciones del movimiento que componen la Educacién Fisica, tales
como: las actividades ludicas, los juegos motores, los juegos tradicionales y populares, los
deportes, la gimnasia, las actividades al aire libre y en la naturaleza y las actividades ritmicas y
expresivas.

II. Campos de conocimiento o disciplinas que la sustentan

La Educacién Fisica tiene un papel importante en la educacion integral de las personas y
por tanto dentro del curriculo escolar. En tal sentido, se vale de diversos campos, ciencias o
disciplinas para alcanzar su propésito:

La Educacion Fisica encuentra en la Ciencias de la Educacion el marco tedrico, cientifico
e ideoldgico que la sustenta y que le permite estudiar sus estructuras y la dinamica de los
procesos de ensefianza y aprendizaje que en ella se producen. Como disciplina pedagdgica
es entendida como la que se ocupa de la educacién del cuerpo y en tal sentido cuenta con
saberes que le son propios y que la identifican como tal.

Educar a través del cuerpo tiene implicaciones mas alla de lo pedagdégico. La Educacion Fisica
se nutre de la biologia, anatomia, bioquimica, fisiologia, biomecdanica, primeros auxilios y
psicologia. Todos estos campos del conocimiento sonlos que sustentan lasconceptualizaciones,
practicas y actitudes que traerdan como consecuencia una eficaz educacién en esta Area, sobre
todo porque a través de la misma se persigue desarrollar las Competencias Fundamentales
planteadas en el curriculo.
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lll. Aportes del Area de Educacién Fisica al desarrollo de las
Competencias Fundamentales

La Educacidn Fisica es un Area esencial para el desarrollo de las Competencias Fundamentales,
ya que implica al ser humano integral en sus aspectos expresivos, comunicativos, afectivos y
cognoscitivos.

Competencia Etica y Ciudadana

Aporta a esta competencia un escenario privilegiado pues se producen contextos y situaciones
que enfrentan a los estudiantes con el manejo de sus emociones en un marco de respeto,
tolerancia y colaboracion, lo cual permite la resolucion de problemas de forma pacifica y
constructiva a partir de la experiencia corporal que posibilita reconocer y aceptar al otro. A
través del Area se abren perspectivas para que el estudiante identifique sus propias emociones
y evalue las consecuencias de sus acciones en el marco de las responsabilidades sociales que lo
llevan a asumirse como ciudadano y por tanto sujeto de deberes y derechos.

Competencia Comunicativa

El aporte a esta competencia se evidencia en el reconocimiento y valoracion de las
manifestaciones corporales expresivas de la persona y de los otros y otras. También en la
exploracion de diversos codigos de comunicacion, entre los cuales la gestualidad proporciona
mensajes significantes para los participantes en el proceso de interaccion. Las técnicas de
expresion corporal, gimnasticas, recreativas y deportivas en las clases de Educacion Fisica
favorecen la posibilidad de comunicarse y expresarse a través del cuerpo y sus posibilidades
de movimiento.

Competencia Pensamiento Légico, Critico y Creativo

Las nociones temporo-espaciales, de tamano, forma, distancia y de seriaciones, que son
punto de partida para el desarrollo del pensamiento Iégico, son trabajadas en esta area. Las
actividades que se realizan en las clases de Educacion Fisica posibilitan desarrollar el analisis y
la reflexion sobre la propia practica motriz y la de los otros y otras, llegando a formular juicios
que permitan tomar las mejores decisiones respecto a cdmo ejercer la propia motricidad,
permitiendo ademas la exploracién, creacion y utilizacion de nuevas, diferentes y diversas
posibilidades de movimiento.

Competencia Resolucion de problemas

Desde el Area y sus procedimientos metodoldgicos se promueve la indagacién, el
cuestionamiento y la capacidad de identificar, definir y analizar los elementos significativos
gue constituyen un problema tanto en forma individual como colectiva, permitiendo elegir las
soluciones mas apropiadas para resolver problemas desde el ambito de lo motriz y deportivo
en un contexto particular.
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Competencia Cientifica

La realizacion de actividades motrices conduce al estudiante al reconocimiento de principios
fisiolégicos y biomecdanicos en su propia ejecucidn. En efecto, el estudiante antes y durante
la realizacién de un movimiento, formula hipétesis y las comprueba en una fraccion de
tiempo necesario para anticipar el éxito de la accion, en un proceso similar al de realizacién de
experiencias investigativas en los ambitos cientificos. Desde estas comprensiones el mismo
estudiante puede hacer mas eficientes y econdmicas esas ejecuciones en la medida que
aplique principios de caracter cientifico.

Competencia Ambiental y de la Salud

El conocimiento y la valoracién de la actividad fisica como elemento indispensable para la
preservacion de la salud, el bienestar y la calidad de vida es un aporte fundamental a esta
competencia. Asi mismo, el desarrollo de habilidades relacionadas con las capacidades fisicas,
perceptivas y motoras, la incorporacion de habitos saludables, la realizacion de actividades
fisicasalolargo detodalaviday el uso responsable del medio natural a través de las actividades
fisicas realizadas en la naturaleza, constituyen aportes esenciales a su desarrollo.

Competencia Desarrollo Personal y Espiritual

Los y las estudiantes aprenden a valorar su cuerpo y a tomar decisiones con progresiva
independencia en situaciones en las que debe manifestar auto superacion, perseverancia y
actitud positiva. Desde el Area se promueve la entrega y la superacion personal en un marco
de solidaridad que implica dar lo mejor de si, tener sentido de pertenencia, y esforzarse
siempre para mejorar en forma individual y colectiva, como una forma de encontrar sentido y
trascender mas alla de sus realizaciones fisicas y motoras. En el desarrollo del juego deportivo
por ejemplo, se pone de manifiesto el manejo adecuado de las emociones, permitiendo con
ello reconocer al otro, llevando a la construccién de acuerdos y normas que aportan a una
sana convivencia y al aprendizaje de la toma de decisiones fundamentadas en los acuerdos
establecidos.

IV. Competencias especificas del Area, definiciény justificacién

Las competencias especificas a desarrollar en el Area de Educacion Fisica para el Nivel Primario
son las siguientes:

Expresion Motriz y Comunicacion Corporal: Conoce su cuerpo y lo utiliza para expresar
sentimientos, emociones y estados de animo en relacidon armoénica con las demas personas y
su entorno social y cultural, estableciendo relacion entre el movimiento expresivo y el lenguaje
corporal.

Dominio Motriz: Muestra dominio corporal en la realizacion de diversas actividades motrices
en relacién armonica y saludable con el espacio que le rodea y con las demas personas.
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Aptitud Fisica y Deportiva: Desarrolla distintos niveles de desempefio motriz a partir de sus
condiciones fisicas naturales, permitiéndole alcanzar eficacia motora progresiva en situaciones
variables (juegos, deportes, trabajo, vida cotidiana).

Las competencias especificas del Area de Educacion Fisica para el Nivel Secundario son las
siguientes:

Dominio motriz y comunicacién corporal: Reconoce sus posibilidades de movimiento y los
utiliza para expresar estados de animo, emociones e ideas a partir de conocery tener conciencia
de su propio cuerpo.

Percibe, interpreta y valora sus cambios, lo cual le permite el dominio corporal y la eficiencia
motora en su relacidon armonica, saludable y creativa con el espacio que le rodea y con las
demas personas.

Sociomotricidad, recreacion y salud: Interactia adecuadamente con sus compafieros y
companeras, estableciendo relaciones de cooperacién y/o oposicion basada en las reglas de
juego, favoreciendo el trabajo en equipo, el disfrute de las actividades fisicas.

Identifica elementos esenciales que le permiten adoptar un estilo de vida activo para mantener
y mejorar la salud.

Aptitud fisica y deportiva: Alcanza eficacia motora progresiva en situaciones de la vida
cotidiana y fortalece el desarrollo de habilidades y destrezas técnicas que facilitan el buen
desempeno en la practica deportiva.

Aplicalasreglasylos elementos técnicos de las diversas modalidades deportivas, en situaciones
tactico-estratégicas.

V. Consideraciones metodoldgicas / Estrategias de ensenanza
y aprendizaje

La sociedad actual es cada vez mas consciente de la necesidad de incorporar a la cultura basica
de los ciudadanos aquellos aspectos relacionados con su cuerpo y con el movimiento, que
mejoran su calidad de vida. Estos aspectos son, por un lado, los vinculados a la mejora de la
condicion fisica, al cuidado del cuerpo y la salud, a la imagen corporal, al empleo constructivo
del tiempo libre y a la liberacién de tensiones, por otro lado, los vinculados a las actividades
fisicas institucionalizadas como manifestaciones culturales y que han sufrido profundas
modificaciones dando lugar a diferentes enfoques de las mismas: deporte/recreacién, deporte/
espectaculo, deporte/competicion, fitness, expresion corporal.

La ensefanza en esta Area implica mejorar las posibilidades de movimiento del alumnado, asi
como propiciar la reflexion sobre la finalidad, sentido y efectos del movimiento. La educacion
a través del cuerpo y el movimiento abarca no sélo aspectos perceptivos o motrices, sino que
implica ademas aspectos expresivos, comunicativos, afectivos y cognoscitivos. La ausencia o
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falta de relevancia de cualquiera de estos aspectos mermaria considerablemente el logro de
las intenciones educativas del Area.

En tal sentido, la enseflanza de la Educacién Fisica ha sufrido una evolucién que va de una
centrada en el rendimiento, como finalidad ultima, a otra centrada en propiciar la calidad de
vida. Se trata de ofertar una serie de recursos y posibilidades de movimiento a los alumnos/as,
de forma tal que éste los integre y los utilice a lo largo de toda su vida.

Para lograr tales fines utiliza como recurso metodoldgico la realizacién de actividades propias
de larealidad ludica corporal del nifio/nifia o joven bajo la forma de juego, ejercicio y/o deporte.

En los primeros anos de vida de los nifios y nifas, correspondientes a los Niveles Inicial y
Primario, se prefiere una Educacién Fisica orientada hacia intereses globales relacionados con
actividades ludicas, juegos motores, gimnasia para el conocimiento y dominio de su cuerpo,
expresion corporal y actividades socio-motrices que favorezcan la socializacién y el contacto
del nino con la vida al aire libre, evitando toda forma de especializacion motriz. El objetivo es
que el nifo juegue, se divierta y asuma la actividad fisica como parte de su estilo de vida 'y de
su personalidad. Lainfanciay la nifez son etapas de aprendizaje y desarrollo de las habilidades
motrices basicas y de las capacidades fisicas, no una etapa de especializacion.

De los 6 alos 9 afos se busca el desarrollo de las habilidades motrices basicas, la coordinacién,
el equilibrio, la velocidad, el conocimiento y dominio del esquema corporal, la diferenciacion
segmentaria y afianzar la multilateralidad como base de la orientacién espacial. En esta
etapa las estrategias ideales para el desarrollo de habilidades y capacidades son el juego y las
actividades ritmicas expresivas.

Entre los 9 y los 12 afos se incorporan como estrategias otras formas de juego, tales como los
juegos pre-deportivos, adaptados, cooperativos y de oposicion, lo cual les permitird a los nifios
y nifnas, desarrollar y poner en juego destrezas que estén de acuerdo con sus aptitudes fisicas.

En estas edades, las habilidades motoras adquiridas por los nifnos y ninas, les permitiran
manejar su cuerpo en el tiempo y en el espacio. Por lo que, se puede comenzar el desarrollo
de las habilidades motoras especificas, estimulando la flexibilidad, la fuerza (sin el empleo de
cargas maximas) y la resistencia (mas la aerdbica que la anaerdbica). Ademas, se debe trabajar
para que los ninos y las ninas logren desarrollar el dominio y uso de su cuerpo en movimientos
ordenados. En esta etapa se favorece la familiarizacién con algunos elementos del deporte,
como un elemento motivador y sin llegar a niveles de especializacion.

Durante la etapa de la adolescencia, se pasa a la especializacién motriz, evolucion que permite en el
Nivel Secundario una Educacién Fisica menos globalizadora. Esto da lugar a practicas corporales
mas especificas, como son: la iniciacién y posterior desarrollo en los deportes, la actividad fisica en
la naturaleza, la preocupacion y abordaje consciente del cuidado de la salud corporal y la calidad
de vida, la ocupacién auténoma del tiempo libre, el interés por el analisis critico de las imagenes
sociales y personales acerca del cuerpo y por los contextos politicos, sociales, econémicos y
culturales en los que ocurren las actividades fisicas que practica u observa.
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En esta etapase pretende quelosy las estudiantes proyecteny asuman una actitud responsable,
de respeto por ellos mismos, por los y las demas asi como por su entorno natural y social al
desarrollar sus actividades, intercambios y competencias bajo los principios del Juego Limpio.

Entre los 13 y los 18 anos se inicia la formacion deportiva a través del juego reglado y con
sesiones de entrenamiento que respeten los procesos evolutivos propios de cada nino/nifa
en particular. En esta etapa es importante tener control sobre las cargas fisicas aplicadas en las
clases, dosificando el entrenamiento de acuerdo con la edad bioldgica, las fases sensibles para
el desarrollo de las capacidades fisicas y las posibilidades de cada uno/una.

Con base a lo anterior, se presenta a continuacién un cuadro que describe cuales son las fases
sensibles para el desarrollo de las capacidades fisicas condicionales. Al hablar de fases sensibles
nos estamos refiriendo a los tiempos bioldgicos en los que el organismo es susceptible de
responder a la estimulacion motriz, alcanzando éptimos niveles de desarrollo, sobre todo, en
lo que se refiere a las capacidades fisicas.

El conocimiento de cuales son las fases sensibles para el desarrollo de las capacidades fisicas
constituye una herramienta que orienta la labor pedagdgica del docente de educacién fisica en
su busqueda de las mejores estrategias para el logro de una efectiva y respetuosa estimulacion
del desarrollo motor de los estudiantes

Fases Sensibles para el Desarrollo de las Capacidades Fisicas

Condicionales
Edad
Capacidades Fisicas 6-8 8-10 10-12 | 12-14 | 14-16 | 16-18 18 +
Fuerza Maxima o] 00 000
Fuerza Rapida o 0o ooo| —>
Resistencia Aerdbica o] o) 00 00 000| —>
Resistencia Anaerdbica o} 0o 000
Velocidad de Reaccion o) o feXo) 00 000 —>
Velocidad Aciclica o} 0o ooo| —>
Velocidad Maxima o 0o ooo| —>
Flexibilidad 0o 00 000 —_ —_ —_ —_
Fuerza de Resistencia o (oXo} 000
Leyenda:
o Trabajo de baja intensidad, donde se involucren aspectos elementales.

0o Aumento progresivo del trabajo, aprovechando inicio de fase sensible.
ooo Enfasis en el trabajo aprovechando fase sensible.

—> Se continla trabajando para su incremento y conservacion
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VI. Sobre el deporte escolar en el curriculo

El deporte escolar constituye uno de los medios de los que dispone la Educacién Fisica para
la formacién de un ser humano integral. El deporte puede ser considerado como un medio
de educacién, siempre y cuando esté pensado, estructurado y organizado en funcién de las
caracteristicas de la asignatura que lo acoge (Educacion Fisica) y la institucion en la cual se
practica (la escuela).

Desde el enfoque planteado para el presente curriculo, el deporte escolar es un medio para el
desarrollo de las competencias especificas del Area y las Competencias Fundamentales. Por
tanto, la perspectiva de desarrollo del deporte en la escuela se transforma en varios aspectos:

a) La ensenanza del deporte y su organizacidon en la escuela, parte de un enfoque
pedagdgico claro, en el cual los paradigmas formativos dirigen los procesos deportivos.

b) Se propicia la participacion amplia de los estudiantes, favoreciendo su iniciativa y
autonomia y promoviendo la participaciéon de la comunidad. La practica deportiva
debe incluir a la totalidad de los y las estudiantes y se maneja en el marco de la sesién
de clases.

c) Eltrabajo con grupos especiales que poseen talento o interés deportivo en disciplinas
especificas se debe desarrollar en horario extraescolar mediante cursos o talleres
optativos y clubes deportivos escolares.

Los Deportes en el presente curriculo poseen dos categorias. La primera es la de deportes
regularesy laotralade deportes optativos. Entre los deportes regulares se incluyen la presencia
de algunos que ya formaban parte del disefo curricular anterior y son incluidos otros dos
(ajedrez, Béisbol/softbol) en vista de que se vienen practicando en muchas escuelas aun sin
ser contemplados formalmente.

También se incorporan otros deportes con la categoria de optativos, a partir de los intereses
y las condiciones de estudiantes, profesores y centros educativos. Los deportes optativos
pueden ser incorporados segun las condiciones presentadas por cada centro educativo y las
caracteristicas e identidad de la comunidad, provincia o regién, partiendo siempre de que
respondan a criterios de posibilidades, interés e incluso seguridad.
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Organizacion de los deportes regulares y optativos segtin grado y ciclo
para el Nivel Secundario

Grado 1er. Ciclo Primer Grado Segundo Grado Tercer Grado
Baloncesto Atletismo Voleibol

Deporte Regulares Gimnasia Béisbol/softbol Futbol
Ajedrez Ajedrez Ajedrez

Deportes Optativos

Gimnasia Artistica

Artes Marciales
(Taekwondo - Judo -

Deportes con Raquetas
(Tenis - Tenis de Mesa -

Balonmano Karate) Badminton)
Grado 2do. Ciclo Cuarto Grado Quinto Grado Sexto Grado

Baloncesto Atletismo Voleibol
Deporte Regulares Gimnasia Béisbol/softbol Futbol

Ajedrez Ajedrez Ajedrez

Deportes Optativos

Gimnasia Artistica

Balonmano

Artes Marciales
(Taekwondo - Judo -
Karate)

Deportes con Raquetas
(Tenis - Tenis de Mesa -
Badminton)
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I. Consideraciones y justificacion

El Area de Formacion Integral Humana y Religiosa procura el desarrollo de una visién holistica
de la persona en sus caracteristicas antropoldgicas, axioldgicas, religiosas y trascendentes. La
misma crea el espacio para reflexionar, buscar y proyectar respuestas a las interrogantes que
se suscitan sobre la existencia humana.

Su fuente inspiradora es la dignidad inalienable e inviolable de la persona humana. Todo
hombre y toda mujer tienen en si una nobleza que les viene dada por la dignidad de la que
estan investidas, por ser persona unica, creada a imagen y semejanza de Dios.

Se pretende discernir y situar el aporte que lo religioso puede brindar en la construccién de
una sociedad democratica y de un ser humano capaz de desarrollar relaciones humanas de
calidad y valores tales como la solidaridad, la justicia y el respeto por la vida. El hecho religioso
esta arraigado en la vida de los pueblos y sus culturas a manera de expresiones, criterios,
sentimientos, actitudes y valores. En nuestro caso es el cristianismo el que impregna con sus
valores la cultura dominicana.

El Area asume y privilegia como horizonte de su accionar educativo cuatro dimensiones
relacionales de la persona al propiciar una relacion mas profunda y equilibrada consigo
mismo/a, con los y las demas, con la naturaleza y con Dios.

Desde el curriculo se procura acompanar a los y las estudiantes en el proceso de crecimiento,
cambios y conflictos que se presentan en las diferentes etapas de la vida, en la buisqueda y
aflanzamiento de la propia identidad, en el cultivo de la afectividad, de la espiritualidad y en la
construccion de una recta conciencia que oriente sus futuras opciones.

En este sentido el Area contribuye a la dimensién humanistica del curriculo apoyada en el
desarrollo de valores, en los derechos humanos y en una perspectiva ético-moral que conduce
hacia la valoracion de la vida y la convivencia fraterna en apertura a la trascendencia.

La permanencia de la ensefianza moral y religiosa consignada en el curriculo actual como
Formacién Integral Humana y Religiosa se explica por las razones histérico-culturales, juridicas
y por los convenios internacionales que la sustentan.

Il. Aportesdel Area de Formacién Integral Humanay Religiosa
al desarrollo de las Competencias Fundamentales

Esta Area, como su nombre lo indica, concierne a la formacion del ser humano integral por lo
que incide en el desarrollo de cada una de las Competencias Fundamentales, en tanto todas
ellas responden a una visidn holistica del ser humano.

33 Leyde Educaciéon No. 6697, Art. 4 literal e; articulos del 22 al 26; Ordenanza 22000, Art. 10; Concordato entre la Santa Sede y la Republica Dominicana
Arts. XXI-XXII.
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Competencia Etica y Ciudadana

Los valores que contribuyen a madurar la dimensién moral y social del y de la estudiante en el
descubrimiento y desarrollo de su dignidad como hijos e hijas de Dios, son parte esencial del
propdsito de esta Area. Tiene asi la intencién de formar ciudadanos y ciudadanas que asuman
los valores que propician el ejercicio de la democracia como son la libertad, responsabilidad,
el respeto, la honestidad, el consenso, el didlogo, la justicia, la armonia con el entorno social, el
respeto a la diversidad de creencias, de sexo, color, nacionalidad, cultura, el fortalecimiento de
las relaciones familiares, el convivir en solidaridad y servicio.

Competencia Comunicativa

A partir de los distintos lenguajes, la expresion verbal o escrita, explicita e implicita, esta Area
contribuye a potenciar y orientar la expresién del pensamiento en la formacién de una cultura
de didlogo y de paz. El didlogo, herramienta esencial de esta competencia es priorizado en el
Area para establecer relacién entre la fe y la cultura asi como la escucha, exposicion y aplicacion
de la Palabra de Dios en la vida social.

Competencia Pensamiento Légico, Critico y Creativo

En esta Area se privilegia el analisis y el cambiar costumbres y modos de enfrentar las
circunstancias de la vida cotidiana. A partir de la realidad que vive la familia, la escuela, la
comunidad, lasociedady elmundo, losylas estudiantes participan de procesos de pensamiento
reflexivo y critico donde plantean, crean y se comprometen con alternativas de solucién en el
orden material, intelectual y espiritual.

Competencia Resolucion de Problemas

En esta Area se abordan problemas diversos, se identifican las dificultades para lograr el cambio
y la superacién de obstaculos y conflictos personales mediante estrategias de solucion que
se verifican en las relaciones interpersonales y en diferentes contextos. Orientados por los
conceptos, procedimientos y valores propios de esta disciplina, se plantean soluciones a los
problemas de manera creativa.

Competencia Cientifica y Tecnolégica

Aporta principios éticos al desarrollo de las ciencias y al uso de los medios tecnolégicos, puesto
que el uso irresponsable e interesado del conocimiento cientifico y tecnolégico, en muchas
ocasiones, ha puesto en peligro a la humanidad y su héabitat. El Area ayuda a deslindar los
campos de lafey de la cienciay a discernir ambas fuentes de conocimiento y su aplicacion. Asi
mismo, desde la visidon antropoldgica cristiana, se contribuye a un nuevo modo de comprensién
de los seres humanos, a una cosmovisién y a una forma de situarse frente a las realidades
visibles, espirituales y trascendentes.
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Competencia Ambiental y de la Salud

Esta Area aporta a esta competencia a través del cultivo, de una conciencia critica frente al
deterioro del entorno natural con miras al desarrollo de una responsabilidad ecoldgica. Las
dimensiones del Area, relacién consigo mismo, consigo misma y relacion con la naturaleza,
responden a esta necesidad y delinean el enfoque de las mismas haciendo énfasis en el
desarrollo de actitudes de respeto, preservaciéon y cuidado del medio ambiente y de la vida
en todas sus manifestaciones. Los y las estudiantes que se involucran en la vivencia de estas
dimensiones, construyen su sentido al tiempo que asumen compromisos relacionados con la
defensa y el uso responsable de los recursos naturales y conservacion de la salud personal y
colectiva.

Competencia Desarrollo Personal y Espiritual

El aporte del Area a esta competencia consiste en el impulso de la dimensién humanistica y
cristiana, poniendo énfasis en la formacién y desarrollo de valores humanos y trascendentes,
morales, éticos y religiosos. Busca que cada estudiante se conozca y se valore a si mismo, a
si misma, como ser humano libre y solidario, que reconozca y valore a los y las demas en su
diferencia, se relacione de manera respetuosa con el medio natural y se abra al encuentro con
Dios desde su interioridad. A través de estas dimensiones esta Area fundamenta el desarrollo
de una existencia con sentido.

lll. Competencias especificas del Area. Justificaciéon

El Area asume y privilegia como horizonte de su accionar educativo cuatro dimensiones
relacionales de la persona que constituyen el fundamento para la formacién en valores y
actitudes en un mundo en cambio,

En el procesoformativo del estudiantado estas dimensiones se desarrollan de maneraarticulada
con la intencién de propiciar relaciones profundas y equilibradas consigo mismo/a, con los y las
demds, con la naturaleza y con Dios.

Se describen de la manera siguiente:

a. Dimension relaciéon consigo mismo, consigo misma

El ser humano es el Unico ser capaz de hacerse preguntas, establecer relaciones con el
mundo circundante y al mismo tiempo tener conciencia de ello, tomar distancia y vivir desde
su especifica dimensién subjetiva. Esto es parte esencial de su desarrollo personal y de la
responsabilidad con el mundo del que participa.

Esta dimensioén contribuye a que los y las estudiantes se descubran y perciban como personas
unicas e irrepetibles, investidas del valor supremo de la vida y de una dignidad sagrada,
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imagen de Dios; desarrollen la autovaloracion, la autoaceptacion, autocontrol, la identidad, la
autonomia, el aprecio de si, el conocimiento de las etapas de su desarrollo y de su interioridad,
capacidad de hacer silencio, de reflexién, contemplacién y de oracion.

Se procura acompanar a los estudiantes en el proceso de cambios y conflictos que supone
cada etapa de la vida, en la busqueda y afianzamiento de la propia identidad, en el cultivo de
la afectividad y la espiritualidad y en la construccién de una conciencia ético-moral que oriente
su vida y sus futuras opciones.

b. Dimension relacion con los y las demas

Es una impostergable responsabilidad individual y colectiva aprender a convivir y crear las
condiciones que favorezcan mejores relaciones de calidad entre las personas. Se procura que
el estudiantado aprenda a enfrentar y resolver conflictos interpersonales, a realizar un trabajo
colaborativo, a desarrollar la capacidad de organizacién y a ejercer de manera consciente sus
responsabilidades, a defender sus derechos y dar cumplimiento a sus deberes.

Esta dimension favorece el desarrollo social de cada estudiante en la diversidad de los dmbitos
afectivos, familiares, sociales, econdmicos, politicos, culturales y religiosos, entre otros. De este
modo adquieren una vision y comprension de la realidad que les demanda y se reconozcan
como personas de derechos y de deberes, de relaciones afectivas y familiares armoniosas y
asuman de manera responsable el vivir en fraternidad.

Se hace imprescindible el cultivo de valores y actitudes, tales como el respeto, la equidad, el
didlogo, la busqueda de la justicia, el amor y la convivencia fraterna para la construccion de
una sociedad incluyente, participativa y solidaria sobre la base de los valores del Evangelio.

C. Dimension relacion con la naturaleza

Esta es una delas dimensiones fundamentales que orientan la practica de la Formacion Integral
Humana y Religiosa y de otras Areas hacia un compromiso de cooperar en iniciativas concretas
por el desarrollo sostenible que supere la I6gica utilitarista e individualista.

La construccion de relaciones de respeto, preservacion y cuidado de la naturaleza como
“casa comun” de todos los seres vivos y matriz de la vida del planeta, es una manera de
corresponder al don gratuito de la creacion de Dios. Es ademas lograr el equilibrio arménico
de los componentes del medio ambiente que permitan establecer la alianza entre éste y el ser
humano, para favorecer la vida digna de las personas y de su entorno.

Es una exigencia humana entender esta gratuidad no como despilfarro ni uso arbitrario de
los recursos y bienes, sino como una invitacién a desarrollar una sana conciencia ecolégica y
ambientalista que tiene como base el reconocimiento y respeto de los derechos de la naturaleza,
la pertenencia de los seres humanos a ella y la necesidad del cultivo de un ambiente adecuado
para el desarrollo pleno de la vida en todas sus manifestaciones. Se contribuye asi a impulsar
una vision holistica de la vida en la que todo ser viviente es importante y respetable.
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d. Dimension apertura a la Trascendencia

Es esencial para esta Area propiciar una relacién adecuada de los y las estudiantes con el Dios
personal, cercano, revelado en la Biblia como el Dios de amor, cuya Palabra se hace vida en
la persona de Jesus de Nazaret, quien comunica a Dios como Padre o Madre que perdona y
acoge siempre, que se define como “Camino, Verdad y Vida” cuyos valores y actitudes sefalan
una propuesta de vida personal y comunitaria.

El tipo de relacion que se establece con la trascendencia y laimagen de Dios que se desarrollaa
lolargo dela vida, condiciona seriamente el tipo de biografia personal y social que se construye.

Esta dimensidn da respuesta a la busqueda del sentido de la vida como un rasgo natural y
fundamental de los seres humanos y muy especialmente en nuestro contexto dominicano de
profundas raices cristianas como lo establece el sistema educativo dominicano.

Esta apertura a la Trascendencia hace posible el didlogo respetuoso con otras expresiones
religiosas existentes en la sociedad.

IV. Competencias especificas de la Formacion Integral Humana
y Religiosa

Las competencias especificas nacen de las cuatro dimensiones relacionales antes
mencionadas. Estas se han organizado en dos: Valoracion de la vida y la dignidad humana
en apertura a la trascendencia y Convivencia fraterna y apertura a la trascendencia.

Es de destacar que, aunque separadas por fines pedagdgicos para su desarrollo curricular,
dichas competencias estan estrechamente vinculadas dada la integralidad del ser humano.

1. Competencia Valoracion de la vida y la dignidad humana en apertura a la
trascendencia

Se pretende que el o la estudiante respete, promueva y defienda la vida y la dignidad
humana en todas sus expresiones como valor supremo recibido de Dios y se vincule
con el medio social y natural de manera auténoma y responsable. Esta competencia
integra las dimensiones de relacién consigo mismo, consigo misma, con la naturaleza y
con Dios.

2. Competencia convivencia fraterna y apertura a la trascendencia

Se trata de que el estudiantado construya relaciones de solidaridad y de convivencia
armonica con quienes interactian y promuevan una sociedad justa e incluyente.
Establece relaciones respetuosas con el mundo religioso y con el Dios de Jesus revelado
en la Biblia. Esta competencia integra las dimensiones de relacién con los y las demas
y la relacién con Dios.



106 Naturaleza de las Areas Curriculares

V. Campos del conocimiento o disciplinas que la sustentan

La Formacion Integral Humana y Religiosa toma su razén de ser y se apoya en diversas ciencias
y disciplinas desarrolladas a lo largo de la historia del pensamiento humano: Teologia,
Filosoffa, Historia, Etica, Axiologia, Antropologia, Pedagogia, Sociologia, Ciencias Biblicas,
Psicologia y ademas se relaciona con la Ecologia, Psicopedagogia y la Tecnologia. Asi mismo,
otras disciplinas que han reflexionado sobre la persona, han asumido y explicado el fenémeno
religioso como parte fundamental del devenir humano y de la cultura universal.

Teologia: La teologia ofrece instrumentos y soportes sumamente importantes para el Area de
Formacion Integral Humana y Religiosa. Como ciencia, busca explicar y conocer el misterio
de Dios mediante un lenguaje asequible, partiendo de la fe, la razén, las Sagradas Escrituras, la
Divina Revelacion y la Tradicion.

Filosofia: Es una disciplina del conocimiento que reflexiona sobre el ser, sus fundamentos
ultimos, su existencia y esencia, sus causas, principios y fin ultimo. El ser humano, como
ente pensante, se cuestiona sobre su existencia, sobre si mismo y sobre el otro, su entorno, la
naturaleza y su modo de estar en el mundo. La Filosofia desde la razén, trata de dar respuesta a
estas interrogantes. La religion utiliza los aportes de la filosofia, tratando de dar sentido global
a la existencia en busqueda de la profundidad de las cosas y del ser.

Historia: Busca la comprensién de los procesos vividos a nivel nacional e internacional y su
relaciéon con el hoy, tratando de ver en ello las razones de los hechos actuales para aprender
a ser sujetos que preparan y construyen la historia. La historia y la cultura universal llevan la
impronta de lo religioso como elemento que ha humanizado, creado sentido y espacio para la
vida en el quehacer diario de las personas y de las comunidades. En nuestro caso, es la religion
cristiana la que impregna con sus valores la cultura dominicana por el arraigo historico, social
y cultural que ésta ha tenido y por su determinada visién de la persona y del mundo.

Etica: Aporta a la formacion de un ser humano integro, con principios morales, capaz de
orientarse con una conciencia recta, que sabe discernir su actuacién en cada circunstancia,
hecho o momento de la vida.

Axiologia: Como rama de la filosofia que tiene como objeto la reflexién de los valores y el juicio
valorativo, esta estrechamente unida al proceso educativo. El punto de convergencia con esta
area es la formacion en valores humanos de los y las estudiantes con los énfasis propios en los
valores morales, éticos, religiosos y trascendentes.

Antropologia: Es una ciencia integradora que estudia al ser humano en sus diferentes
dimensiones, en el marco de la sociedad y cultura a la que pertenece y como producto de la
misma. La persona se pregunta por si misma y por la realidad que le circunda para desarrollar
los modos de comportamiento social. Una rama de ella es la antropologia religiosa que sirve
de apoyo al desarrollo de esta Area.
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Pedagogia: Es un campo de conocimiento obligado que toda disciplina escolar y formativa
tiene en cuenta para su adecuado desarrollo. La pedagogia tiene por objeto el aspecto
sistematico de la actividad humana conductora de las acciones educativas y de formacion y
como toda ciencia tiene sus principios y sus métodos. A partir de los elementos generales de
esta disciplina, el Area ha ido desarrollando las acciones adecuadas a su naturaleza particular,
teniendo como criterio fundamental la educacién integral de la persona.

Sociologia. Contribuye a trabajar la relacion con los y las demas personas ya que estudia,
describe y analiza los procesos de la vida en sociedad. Investigaciones y hallazgos histéricos
dan cuenta que no existe sociedad sin la busqueda y vivencia de lo religioso. El Area toma
de esta reflexién sociocultural elementos significativos que ayudan a comprender la sociedad
actual, las relaciones nacionales e internacionales, el hecho histérico-cultural asi como sus
implicaciones en los valores, antivalores, actitudes y comportamientos.

Ciencias Biblicas: Integran un conjunto de ciencias humanas que se aplican al conocimiento de
las Sagradas Escrituras para el acercamiento y la adecuada interpretacion y aplicacion de los
textos biblicos a la vida. Se auxilia de diversas disciplinas, tales como la semidtica, arqueologia,
critica literaria, filologia, Ciencias Sociales, hermenéutica y exégesis, entre otras.

Psicologia. Se ocupa, entre otras cuestiones, de descubrir todas las manifestaciones del
comportamiento e interioridad del ser humano tanto individual como social y los factores que
lo determinan. Contribuye al desarrollo de la personalidad, al fortalecimiento de la autoestima,
el cultivo de buenas relaciones consigo mismo, consigo misma y con su entorno. Ayuda a
la comprension de las experiencias, de los sentimientos y de las diferencias entre los seres
humanos.

VI. Consideraciones metodoldégicas / Estrategias de ensenanza
y aprendizaje

El Area de Formacién Integral Humana y Religiosa ha implementado una estrategia
metodoldgica dindmica, realista y coherente con el modelo pedagdgico del curriculo en su
enfoque constructivista y sociocultural, estructurada en cinco pasos: Ver, Juzgar, Actuar,
Evaluar y Celebrar. Esta estrategia posibilita un trabajo progresivo, centrado en los y las
estudiantes y su desarrollo.

Primer paso: VER. Es el inicio para trabajar las tematicas curriculares. En este momento se
pretende que el y la estudiante, se aproxime a situaciones, realidades, intereses, necesidades y
problemas a través de la aplicacién de los sentidos, la exploracién, observacién y visualizacion
de los mismos en sus diferentes aspectos.

Segundo paso: JUZGAR. Momento del analisis y reflexion en torno a los factores que inciden
en la realidad constatada; busqueda de causas y consecuencias. Se da relevancia a la Palabra
de Dios como palabra que ilumina la vida, las situaciones y las relaciones que se establecen
entre las personas, el mundo y la naturaleza. Se recurre también a otros textos que inspiran'y
dan soporte a la conceptualizacién y profundizacion.
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Tercer paso: ACTUAR. Aqui se trata de promover la busqueda de soluciones y el compromiso
transformador con el desarrollo y ejecucion de acciones en el aula, la escuela, la familia y la
comunidad que propicien el cambio de actitud y la practica de valores.

Cuarto paso: EVALUAR. Se retoma y sintetiza el proceso vivido, se identifican y revisan las
acciones realizadas, los desempefios, la organizaciéon asi como los valores y las actitudes
asumidas. La valoracion se caracteriza por ser procesual, individual, grupal, actual, integral y
participativa.

Quinto paso: CELEBRAR. Por ultimo, llega el momento de expresar con alegriay gozo lo que ha
sido el proceso de aprendizaje. Se recogen las experiencias vividas y productos elaborados. El
aula se transforma en espacio de compartir festivo. Es oportunidad para expresar sentimientos,
cambio de actitudes y acogida a la Palabra a Dios.

En cada uno de estos pasos se van aplicando las multiples técnicas que facilitan el desarrollo
del curriculo.
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